
vol.29

ねりま 環境・リサイクル情報誌　発行年月：2017年（平成29年）5月
発行：練馬リサイクルプロジェクト、アクティオ・練馬リサイクル共同事業体
練馬区立リサイクルセンターホームページ［https://www.nerima-rc.jp/］

練馬区立リサイクルセンター

JUN. JUL.

2017

足踏み発電を
体験しよう！

人が歩くときに発生する床の
振動を利用して発電を行う

床型の発電機を設置。パネルを
踏むと、両端のLED照明が

発光します。
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情報誌「ゆずりは」が
リニューアル！

情報誌「ゆずりは」は
区立施設などで入手できます

地域の環境リサイクル活動の拠点となる大泉リサイクルセンターが、
4月20日（木）にオープンし、内覧会、オープニングイベントにはたくさん
の皆さまにお越しいただきました。今号では、地域の新たな顔となった
大泉リサイクルセンターを徹底解剖。館内のご紹介に加え、大泉リサイ
クルセンターならではのエコポイントなどもご紹介します。

OPEN！

区内4ヵ所目の活動拠点、
大泉エリアにリサイクルの輪を広げよう！

大泉リサイクルセンター

　初めまして。区内4番目のリサイクルセンターとしてデ
ビューした、練馬区立大泉リサイクルセンター所長の水島で
ございます。

　リサイクルセンターは、循環型社会の実現のために、子ど
もから大人まで、だれもがリサイクルについて楽しみながら
交流できる施設です。地域のリサイクル活動や近隣小中学校
の生徒さんの環境学習の拠点として、また、サークル活動や
仲間とのコミュニケーションの場としてもご活用ください。
　スタッフ一同、皆さまのご来館を心よりお待ちしています。

大泉リサイクルセンター　所長
水島 三郎

環境型社会の
キーワードをネーミング

「3R」とは、リデュース（Reduce：ごみの
発生を抑える）、リユース（Reuse：繰り返
し使う）、リサイクル（Recycle：資源とし
て利用する）の3つの英単語の頭文字か
ら取った言葉です。ごみを減らし、資源を
大切に使うためのキーワードを、ひろばの
名前にしました。

3Rひろば

意外な掘り出し物が
見つかるかも！
粗大ごみの中から、再使用可能な家具等
を補修し、展示、廉価で販売しています。
週 2 回、新しい家具が展示されるので、
要チェック! 即売品家具はその場で購入
可能です。購入希望者が多いことが予想
される家具は抽選品となります。再使用
可能な食器などの小物類の引き取り・販
売も行っています。

展示室

会議、講習会などに
ご利用ください
3つに仕切られた会議室は、2室もしくは
3室通しでの利用も可能です。

会議室

リサイクルやエコを
楽しく学ぶ講座を開催
ものやエネルギーを大切に使うための講
座を行う工房です。古布や余り毛糸など
を活用する手芸講座、自然素材を使った
クラフト講座、時短や省エネをテーマとし
たエコクッキング講座、椅子の張り替えや
包丁研ぎ……。学びたかった講座がきっ
と見つかります。

リサイクル工房

豊富な資料、
絵本もご用意しました
環境やリサイクル関連の書籍を豊富に取
り揃え、貸し出しも行っています。ぬくも
りのある多摩産ヒノキ材のテーブルと椅
子は閲覧用にご利用ください。一角には
キッズスペースも設置。小さなお子さま
向けの絵本などもご用意しました。

情報資料コーナー

みんながくつろげる
交流スペースです
正面入口の左側に広がるコミュニティ
コーナーは、利用者の皆さまの交流の場
として自由に使っていただけるスペース
です。授乳やおむつ替えにご利用いただ
ける「赤ちゃんスポット」、洗面コーナーも
設けました。

コミュニティコーナー

スタッフ紹介

主な業務内容
●環境・リサイクルについての普及・啓発
環境やリサイクルに関する各種講座やイベントを開催しています。
大人向け講座だけでなく、親子や子どもを対象にした講座も企画。
夏休み子どもイベントやセンターまつりなどを行います。

●粗大ごみ再使用家具等の販売
区内で回収された粗大ごみの中から、再使用可能な家具等を補修
し、廉価で販売しています。また、再使用可能な食器などの小物類
の引き取り・販売もしています。

●環境・リサイクル情報の展示・提供
環境・リサイクル活動に役立つ図書の貸し出しや情報パネル等を展
示しています。

●資源回収
資源の回収拠点として、次のものを回収しています。
◎常時回収
• 乾電池
• 充電式電池
• インクカートリッジ
• 紙パック
• 小型家電（①携帯電話 ②携帯音楽プレーヤー ③携帯ゲーム機器 

④デジタルカメラ ⑤ポータブルビデオカメラ ⑥ポータブルカー
ナビ ⑦電子辞書 ⑧卓上計算機 ⑨ACアダプター）

◎その他の回収日
• 古着・古布  毎週土曜日　9：00 ～ 12：00
• 使用済み食用油 第2土曜日　9：00 ～ 12：00
• なべ・やかん・フランパン 第2土曜日　9：00 ～ 12：00
※年に1回蛍光管の回収も行っています。

●大型生活用品リサイクル情報掲示板
家庭で不用となった粗大ごみの再使用をすすめる情報掲示板を掲示
し、リサイクル情報の交換の場を提供しています。

●施設の貸し出し
会議、講習会など交流の場として、会議室の貸し出しを行っています。
利用するには事前に団体登録が必要です。利用方法・料金などの詳
細は、お問い合わせください。

施設のご案内
●アクセス

西武池袋線「大泉学園駅」下車、西武バス「大泉学園駅北口」から「朝霞駅」
行き、または「福祉センター入口」行きで「住宅前」下車、徒歩約7分　
※お車でのご来館はご遠慮ください。

●開館時間	 9：00 ～ 17：00（会議室は22：00まで）

●休館日	 毎週水曜日（ただし、祝・休日は開館し、その直後の 
 祝・休日ではない日に休館）    
 年末年始（12月29日から1月3日）

★INFORMATION★

練馬区立大泉リサイクルセンター
〒178-0061 練馬区大泉学園町1-34-10
☎03-3978-4030　
FAX　03-3978-4209
https://www.nerima-rc.jp/

施設の利用方法やリサイクルに関する
ご質問・ご相談は、お気軽にお問い合わせください。

広さ 定員
会議室（1） 52㎡ 24名
会議室（2） 39㎡ 18名
会議室（3） 39㎡ 18名

赤ちゃんスポット

大泉リサイクルセンター

●「古着・古布」回収場所
毎週土曜日　
9：00～ 12：00

●「使用済み食用油」回収場所
●「なべ・やかん・フライパン」
　 回収場所
第2土曜日　9：00～ 12：00

●だれでもトイレ
B-２棟には、年齢や性別に関係なく、
車椅子の方・ストーマ（人工肛門・
人工膀胱）をつけているオストメイト
の方・赤ちゃん連れの
方・妊婦さんなど、だ
れもが気持ち良く使え
る「だれでもトイレ」が
あります。

●大型生活用品
　リサイクル情報
　掲示板
家庭で不用となった
粗大ごみの再使用を
すすめる「譲ります」
「譲ってください」情
報の交換の場として
ご活用ください。

●資源の回収ボックス設置場所
正面入口に資源
の回収ボックス
を常設していま
す。資源回収に
ご協力ください。

●関越自動車道高架下を活用
大泉リサイクルセンターは、関越自動車道高架下
を活用した施設。はつらつセンター大泉、大泉運
動場、地域交流ひろばなどが隣接しています。

キッズスペース

●事務室
施設の利用方法やリ
サイクルについての
ご相談など、お気軽
にお声がけください。

地域の皆さまに親しまれる
施設を目指して

外灯電力を
自然エネルギーで
B-1棟とB-3棟の前にある

4本の外灯の電力の一部は、
太陽光発電でまかなって

います。

多摩産ヒノキ材の
家具で地産地消

情報資料コーナーの木製家具の
一部には、多摩地域の山から

伐採（間伐）されたヒノキやスギを
利用しています。東京の森の木材を
東京で使う地産地消は、環境負荷を

減らすことにつながります。

　練馬区立リサイクルセンターの各種情報
を掲載した情報誌「ゆずりは」をご愛読いた
だきありがとうございます。大泉リサイクル
センターオープンを機に、「ゆずりは」がもっ
と読みやすく生まれ変わりました！

　新しくなった｢ゆずりは｣
をこれからもよろしくお願
いします！

★図書館 光が丘・練馬・石神井・平和台・大泉・貫井・
稲荷山・小竹・南大泉・春日町・南田中・関町
★保健相談所 関・石神井・豊玉・大泉
★体育館 桜台・総合・上石神井・大泉学園町・光が
丘・平和台、中村南スポーツ交流センター、三原台温
水プール
★地区区民館 豊玉北・桜台・貫井・氷川台・春日町南・
高松・旭町南・旭町北・光が丘・北町・北町第二・田柄・
富士見台・下石神井・立野・関町北・東大泉・西大泉・
南大泉・北大泉・大泉学園・早宮
★ボランティア・地域福祉推進センター 練馬・光が丘・
大泉

 「ゆずりは」はどこでもらえますか? というお問い合わせが
多く寄せられています。区内4ヵ所の練馬区立リサイクルセ
ンター（関町・春日町・豊玉・大泉）のほか、下記施設でも配布
していますので、ぜひお近くの施設にお立ち寄りください。

★はつらつセンター 豊玉・関・光が丘・大泉
★児童館 栄町・中村・平和台・春日町・北町・光が
丘・光が丘なかよし・土支田・南田中・三原台・石神井・
石神井台・上石神井・関町・東大泉・西大泉・北大泉
★子育てひろばぴよぴよ 大泉・関町・練馬・西大泉・光が丘・貫井
★青少年館 春日町、南大泉
★その他 区役所、資源循環センター、練馬区立美術館、
練馬文化センター、大泉学園ゆめりあホール、石神井ふるさ
と文化館、花とみどりの相談所、練馬まちづくりセンター／
環境まちづくり公社、勤労福祉会館、総合教育センター、男
女共同参画センターえーる、石神井公園区民交流センター、
光が丘区民センター、関区民ホール、生涯学習センター

リニューアルその1 ▼  誌面サイズが大きく!
前号までの誌面サイズに比べて約40％大
きくなりました。文字や写真もできるだけ
大きく配置し、読みやすい誌面づくりを行
います。

リニューアルその2 ▼読みやすい文字を使用
文字の形が分かりやすく、読み間違いしにくい
書体を積極的に取り入れています。 「ゆずりは」の

発行は
奇数月の21日です。

品切れの際は
ご容赦ください。

アクセス！

床と壁に
リサイクル建材を使用

コミュニティコーナーの床材には
松ヤニや木粉などの天然素材で

つくられたリサイクル建材を
使用しています。壁紙には
廃材となった竹を利用した

森林保護に貢献するクロスを
使用しています。
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〒１７6-００1１
東京都練馬区豊玉上2-22-15
03-5999-3196

〒１７6-００1１
東京都練馬区豊玉上2-22-15
03-5999-3196

〒１７8-００61
東京都練馬区大泉学園町1-34-10
03-3978-4030

〒１７8-0061
東京都練馬区大泉学園町1-34-10
03-3978-4030

〒１７9-０074
東京都練馬区春日町2-14-16
03-3926-2501

〒１７9-０074
東京都練馬区春日町2-14-16
03-3926-2501

〒１７7-００5１
東京都練馬区関町北1-7-14
03-3594-5351

〒１７7-００5１
東京都練馬区関町北1-7-14
03-3594-5351お申し込み、持ち物などのお問合わせはホームページ、各センターへの電話または窓口で申込開始日の 9 : 0 0 から各センターで受付します！

練 馬 区 立 リ サ イ ク ル セ ン タ ー

※ 駐 車 場 は ご ざ い ま せ ん。  お 車 で の ご 来 館 は ご 遠 慮 く だ さ い。

【開 館 時 間】	 午前9時～午後10時（午後5時以降は施設の貸し出しのみ）
【休 館 日】	 毎週水曜日（祝・休日は開館し、その直後の祝・休日ではない日に休館）	／	年末年始	12月29日～ 1月3日

練馬区立リサイクルセンター

【ホームページ】
https://www.nerima-rc.jp/ https://www.facebook.com/

NerimaReCycle.info

【フェイスブック】

※ 託児を希望される方は一週間前までにお申し込みください。

※ 「ゆずりは」発行予定日は奇数月の21日頃です。

平成
29年 6・7月開催講座のお知らせ！ 夜

間 １８：００以降に開催する講座

連
続 2回以上連続で開催する講座
託
児
OK
託児付講座の保育対象は6ヶ月～未就学児

子
ど
も
幼児～小学生もしくは親子を対象とした講座

この印刷物は再生紙を利用しています。

6・7月開催講座のお知らせ！
① 夏の尾瀬ヶ原探勝 お知らせ
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【 往復はがきの記載事項 】

【 個人情報保護について】 

①講座名 （希望日を含む）②氏名（ふりがな） ③住所 ④電話 ⑤性別 ⑥年齢 ⑦本講座情報を何で知りましたか（新聞折込み、ホームページ、センター来館など）※託児付講座は右記事項も追記してください。
⑧お子様の名前（ふりがな） ⑨年齢（月年齢を含む） ⑩性別※保育対象は 6ヶ月～未就学児　※文字が消えるフリクションボールペンのご使用はおやめください。
練馬区立リサイクルセンターは、お客様の個人情報の機密保持に万全を期しています。 お客様の個人情報は、講座に関する連絡や練馬区立リサイクルセンターからのお知らせに使わせていただくほか、
お客様のサービス向上を図る目的で利用させていただきます。ご本人の同意なしに第三者に開示したり提供することはありません。

場所 講 座 名 開 催 日 時 間 定 員 対 象 費 用 申込方法 申込開始日 申込締切日

豊
　
玉

38 【子ども】おはなしポケット
（幼児向け読み聞かせ：毎月第2月曜日開催）

① 6/12（月）
② 7/10（月）

各日
10：30 ～ 11：30

未就学児と保護者 無料
電話・窓口

随時受付（当日受付可）
随時受付

(当日受付可)

39 フェイスタオルで簡単に可愛いドレスタオル 6/23（金） 10：00 ～ 12：30 16名 18歳以上 無料 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/12（月）

40 【子ども】国産のじゃがいもと小麦粉で
　　　　もちもちニョッキを作ろう（試食会あり） 6/25（日） 10：00 ～ 11：30

8組
（16名）

5歳～小学4年生と保護者 200円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/13（火）

41 【託児 OK】 ペーパーナプキンをデコパージュして作る
　　　　　 可愛い小物入れ 7/7（金） 10：00 ～ 12：00 16名 18歳以上 100円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/26（月）

42 【子ども】ラップの芯で作る美しい万華鏡 7/24（月） 10：00 ～ 12：00 20名
小学生

（2年生以下は保護者同伴）
無料 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 7/13（木）

43 【子ども】ペットボトルでかんたん万華鏡工作 7/28（金） 10：00 ～ 12：00 20名
小学生

（2年生以下は保護者同伴）
無料 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 7/17（月・祝）

44 【子ども】練馬産のブルーベリーでお菓子作り
　　　　～地産地消クッキング 7/31（月） 10：00 ～ 11：30

8組
（16名）

5歳～小学3年生と保護者 300円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 7/20（木）

春
日
町

52 初心者向け さき織体験【20ｃｍ幅】 6/12（月） ①10：00 ～ 12：00
②13：00 ～ 16：00

①4名 ②6名
それぞれ30分毎に

1名ずつ受付
18歳以上 150円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 5/30（火）

53 さき織り【30cm幅】（経験者） Ⓐ 6/12（月）
Ⓑ 7/2（日）

①10：00 ～ 11：30
②13：00 ～ 14：30
③14：40 ～ 16：10

6名
（各回2名）

18歳以上（経験者） 900円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 5/30（火）

54 【子ども】絵本の読み聞かせ Ⓐ 6/12（月）
Ⓑ 7/10（月） 10：30 ～ 12：30 未就学児と保護者 無料 当日受付

55 【連続】さき織り布で作るミニポーチ （1回目） 7/2（日）
（2回目） 7/9（日）

（1回目）
①10：00 ～ 12：00
②13：00 ～ 16：00 

（2回目）
10：00 ～ 12：30

（1回目） ①4名 ②6名
※それぞれ30分毎に

1名ずつ受付
（2回目）12名

（内2名は2回目のみ）

18歳以上
200円

（2回目のみ参加50円）
HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/16（金）

56 【託児OK】鉤針編み初めの一歩　角モチーフ作り 7/20（木） 10：00 ～ 12：00 12名 18歳以上 無料 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 7/6（木）

57 【子ども】からくり工作　風車貯金箱を作ろう！ 7/23（日） 10：00 ～ 12：00 12名 小学生 無料 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 7/4（火）

大
　
泉

45 古布を使ったさき織り体験【未経験者可】 6/13（火）

①10：50 ～ 11：40
②11：40 ～ 12：30
③13：00 ～ 13：50
④13：50 ～ 14：40
⑤14：40 ～ 15：30

10名
（各回2名）

18歳以上
初心者可

300円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/2（金）

46 【子ども】紙漉きではがき作り体験 6/17（土） 13：00 ～ 15：00 12名
小学生

（2年生以下は保護者同伴）
無料 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/6（火）

47 古布と保冷剤で作るひんやりネッククーラー 7/7（金） 10：30 ～ 12：00 10名 18歳以上 無料 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/26（月）

48 【夜間】地産地消・練馬の夏野菜でクッキング 7/7（金） 17：00 ～ 19：00 16名 18歳以上 500円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/26（月）

49 紙すきをして暑中見舞いを出しましょう！ 7/9（日） 10：00 ～ 12：00 10名 18歳以上 50円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/27（火）

50 スマホで写す自然写真 7/22（土） 13：00 ～ 15：00 16名 18歳以上 無料 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 7/11（火）

51 素敵にカルトナージュ　乗車カードケース作り 7/24（月） 10：30 ～ 12：00 10名 18歳以上 無料 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 7/13（木）

練馬区出身の斎藤泰幸氏が主宰する湘南自然学校監修の親子自然体験。湘南自然学校は
自然・あそび・冒険をキーワードに設立以来45,000人に自然体験を提供してきました。
今回はダッチオーブンやソーラークッカーでのア
ウトドア料理体験も加え親子で楽しく学びます

【定 員】各回20組（計40名）
【対 象】小学生と保護者
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】5/26（金）

6/3（土）	①10：00～ 12：00　②13：30～ 15：30

【豊玉リサイクルセンター環境月間イベント】
「いま出来ること、未来のために出来ること」
6/11（日）10：00～ 15：00　会場：豊玉リサイクルセンター

※お問合わせは豊玉リサイクルセンターへ ＴＥＬ 03－5999－3196

【大泉リサイクルセンター環境月間イベント】
「はじめまして大泉リサイクルセンターです」	
6/24（土）10：00～ 15：00　会場：大泉リサイクルセンター

※お問合わせは大泉リサイクルセンターへ ＴＥＬ 03－3978－4030

植物由来の天然エッセンシャルオイルは、心豊かな暮ら
しの一助に長く愛用されてきました。くつろいだり気分
転換したい時のアロマのお話や100％天然由来の虫よ
けスプレー作りについても学びます

【定 員】16名
【対 象】18歳以上
【費 用】500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/6（火）

6/17（土）15：00～ 17：00

植物由来のエッセンシャルオイル
～アロマのお話と虫よけスプレー作り

託
児
OK

家庭で不用になったはぎれを使い可愛い織姫と彦星を
作り、年に一度の二人の再会を祝います。古来から七夕
を祝うと織物や裁縫が上手になるといい伝えもあるそ
うです

【定 員】16名
【対 象】18歳以上
【費 用】150円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/13（火）

6/20（火）13：00～ 16：00

はぎれで織姫と彦星を作り七夕を祝う
託
児
OK

不用になったタオルやクッション素材を利用して、魚や
貝の形など、目にも楽しいオリジナルの浴用スポンジを
作ります

【定 員】16名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/14（水）

6/26（月）10：00～ 12：00

不用なタオルやスポンジで作る
魚や貝のカタチが楽しい浴用スポンジ

託
児
OK

古布などを利用し、ベッドやイスの肘掛に掛けて便利な収
納ポケットを作ります。裏はすべり止め付きで、リモコン
や身の回り品が収納できます

【定 員】16名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/8（木）

6/19（月）13：00～ 15：30

ベッドやイスの肘掛けに掛けて便利な収納ポケット

カメラ片手に世界を巡る練馬区在住の若手女性
写真家橋本美花さんを招いての講座です。進化
著しいスマホカメラで初夏の自然を題材に楽し
く自然写真を撮るコツを学びます

【定 員】16名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/13（火）

6/24（土）13：00～ 15：00

スマホで写す自然写真

【定 員】各回2名計12名
【費 用】300円
【申 込 開 始日】5/21（日）

【対 象】18歳以上初心者可
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 締 切日】Ⓐ6/15（木）Ⓑ6/23（金）

Ⓐ6/26（月）	Ⓑ7/4（火）	（各日共通）
①10：00～ 10：50	②10：50～ 11：40	
③11：40～ 12：30	④13：00～ 13：50	
⑤13：50～ 14：40	⑥14：40～ 15：30

古布を使ったさき織り体験【未経験者可】

はぎれを使いお気に入りの Tシャツを世界で１枚の
私だけの Tシャツとして蘇らせます

【定 員】16名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】7/3（月）

7/14（金）13：00～ 15：00

Tシャツとはぎれで作る私だけのTシャツ

使い古した布をさいて織り込み、織物として再生する「さき織
り」は日本古来の伝統です。当日は受講者一人に一人の講師が
つき、はた織り機の使い方から丁寧にレクチャーし、ご持参い
ただいた古布で20cm×40cm程度の「さき織り」を織ります

練馬産のブルーベリーや夏野菜、国産素材を
使ったクッキングをとおして地産地消や旬菜
旬消についても学びます

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/23（金）

7/4（火）10：00～ 12：30

地産地消クッキング
ブルーベリーマフィンと夏野菜料理

託
児
OK

豊玉リサイクルセンターで栽培したフレッシュラベンダー
（生育状況により変更もあり）を使いラベンダースティック
を作ります

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/27（火）

7/8（土）10：00～ 12：00

採れたてのフレッシュ・ラベンダーで
ラベンダースティック作り ～夏の香りを楽しむ

託
児
OK

キャベツを芯まで使用して餃子を作ります。食材
を使いきる調理方法を学びます。父の日のお祝い
にぴったりなスタミナメニューです ＊試食付

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】5/30（火）

6/10（土）10：00～ 12：00

キャベツ丸ごと使いきり！ 餃子作り
託
児
OK

ペットボトルでかんたん万華鏡工作

【定 員】20名
【対 象】小学生（2年生以下は保護者同伴）
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/19（月）

7/1（土）10：00～ 12：00
ペットボトルを利用した万華鏡作りです。比較的簡単な工
作から、覗くと美しい本格的な万華鏡が出来上がります。
講座ではペットボトルのリサイクルのお話も学べます

子
ど
も

かまぼこ板でクルクルランドを作ろう！

【定 員】12名
【対 象】小学生
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/1（木）

6/18（日）10：00～ 12：00
かまぼこ板などを使用して、飾りがクルクル回りながら降
りてくる楽しいおもちゃを作ります

子
ど
も

親子木工体験
廃材で作るコーナーラック

【定 員】10組20名
【対 象】小学生と保護者
【費 用】50円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/9（金）

6/24（土）10：00～ 12：00
すのこをリメイクしてコーナーラックを作ります。
のこぎりやくぎを使ってリサイクル木工工作にチャ
レンジ！

子
ど
も

親子自然素材工作
かぶとむし・くわがたむしを作ろう

【定 員】12組24名
【対 象】小学生と保護者
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】7/4（火）

7/30（日）10：00～ 12：00
桜の枝を使用して、森の中のかぶとむし・
くわがたむしを作ります

子
ど
も

古布リメイク
ひんやりネッククーラー

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/16（金）

6/30（金）10：00～ 12：30
古布と不用な保冷剤を使用して、首元を涼しく快適
にするネッククーラーを作ります

かまぼこ板でかわいいキーフック作り

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】50円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/30（金）

7/11（火）10：00～ 12：00
かまぼこ板にステンシルで絵を描きオリジナルの
キーフックを作ります

【春日町リサイクルセンター環境月間イベント】
「エコを学んで楽しもう」
6/25（日）10：00～ 15：00　会場：春日町リサイクルセンター

※お問合わせは春日町リサイクルセンターへ ＴＥＬ 03－3926－2501

・天体望遠鏡で太陽を見よう
・楽しいエコ工作・体験コーナー
・スケルトン清掃車の実演
・紙パックとトイレットペーパーの交換（5枚で1ロール）など

・環境の今を知る情報展示コーナー
・リサイクル工作体験（廃材を使って手作りけん玉）10：00 ～ 12：00
・紙パックとトイレットペーパーの交換（5枚で1ロール）

・環境の今を知る情報展示コーナー
・リサイクル工作や風呂敷活用術体験
・清掃事務所展示コーナー、スケルトン清掃車の実演
・リサイクルマーケット（出店者募集中）
・紙パックとトイレットペーパーの交換（５枚で１ロール）

父の日のプレゼントに紙パックと古布
を使ってフォトフレームを作ります

【定 員】12名
【対 象】小学生
【費 用】無料
【申 込 方 法】窓口・電話（申込順）
【申 込 開 始日】5/21（日）

6/11（日）10：00～ 12：00

こどもハンドメイド部
カルトナージュでフォトフレーム作り

子
ど
も

圧力鍋で省エネクッキング

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】受付中
【申 込 締 切日】6/2（金）

6/17（土）18：00～ 20：00
圧力鍋を使用して調理時間を短縮する料理方
法を学びます　
メニュー：スペアリブのマーマレード煮など 
＊試食付

夜
間

古布リメイク
おしゃれサンバイザー

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】50円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/30（金）

7/14（金）10：00～ 15：00
不用布や古布がおしゃれな日よけ帽子に変
身！ 普段着と合せやすく、夏のおでかけに
ぴったりです

「ダンボールコンポスト」で生ごみ堆肥作り

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】7/7（金）

7/22（土）10：00～ 12：00
ダンボール箱を利用したコンポストで
生ごみ堆肥を作る方法と、利用の仕方を
紹介します

干し野菜を使った夏カレー作り

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/23（金）

7/8（土）19：00～ 20：30
干し野菜を使用した夏野菜カレーを作ります。
野菜の切り方・干し方のポイントも学びます
メニュー：夏野菜カレー＊試食付

夜
間

関町リサイクルセンター

【関町リサイクルセンター環境月間イベント】
「見て、聞いて、体験して楽しめるブースがいっぱい♪」
6/4（日）10：00～ 15：00　会場：関町リサイクルセンター

※お問合わせは関町リサイクルセンターへ ＴＥＬ 03－3594－5351

・地域活動団体によるブース出展
・作って遊べる！こどもリサイクル工作
・スケルトン清掃車の展示と作業実演
・紙パックとトイレットペーパーの交換（5 枚で 1 ロール）など

お菓子の箱や包装紙などを使用して七夕モビールを
作ります。星やキューブのかざりがくるくる回ります

写真はイメージです

【定 員】16名（8組）
【対 象】小学生と保護者
【費 用】無料
【申 込 方 法】窓口・電話（申込順）
【申 込 開 始日】5/21（日）

6/18（日）10：00～ 12：00

親子で作ろう！ 
ゆらゆら七夕モビール

子
ど
も

（1回目）6/2（金）、（2回目）6/9（金）　各日10：00～ 15：00
浴衣をリメイクして、帯をしめずに快適に過
ごせる作務衣を作ります。家庭着やお風呂
上りの一着に！

浴衣やひとえの着物を作務衣にリメイク連
続

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】5/25（木）

7/18（火）18：30～ 20：00
安全なドライハーブとエッセンシャルオ
イルで衣類の虫よけサシェを実際に使え
るよう数多く楽しく作ります。かわいい
虫よけサシェをみんなでつくりましょう

ハーブで作る衣類の虫よけサシェ 

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/30（金）

6/30（金）10：00～ 12：30
不用となった傘の生地をもちより、他の参加者と生地の
交換をしカラフルな自転車カゴカバーを作ります。
盗難防止や雨よけになります。前後どちらかのカバー
を作れます

傘からつくる自転車かごカバー

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/19（月）

7/2（日）10：00～ 12：00
牛乳パックを再利用して、手すきハガキをつく
ります。作成したハガキで暑中見舞いを出し
ましょう！

紙すきをして暑中見舞いを出しましょう！

【定 員】12名
【対 象】小学生（２年生以下は保護者同伴）
【費 用】50円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/23（金）

7/25（火）10：00～ 12：00
リサイクルセンター講座で人気の布ぞうりを
ご家庭でも容易に出来るよう、布ぞうり台を
作成いたします

布ぞうり台づくり

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】900円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】7/13（木）

7/27（木）10：00～ 15：00

ハギレや余り布をはぎ合わせてパッチワーク小物
を作ります。今回は水筒カバーを作ります

パッチワークで水筒カバーつくり

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】7/13（木）

不用となった綿素材の布で夏のお出かけに
ぴったりのショルダーバッグやトートバッグ
を作ります。使えなくなったバッグの持ち手
が再利用できます

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/19（月）

7/6（木）10：00～ 14：30

Tシャツや綿パンツで夏のバッグ作り
託
児
OK

端材を使いおしゃれな棚を作ります。
お気に入りの小物を並べたり、キー
フックとしても使えます。壁にかけて
も置いて飾ってもＯＫ！

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/26（月）

7/14（金）10：00～ 12：30

小さな棚作り
託
児
OK

夜
間

（1日目）7/30（日）	10：00～ 12：00	関町リサイクルセンター
（2日目）7/31（月）		 9：30～ 12：00	落合水再生センター

１日目：関町リサイクルセンターで水質に
ついて学びます。２日目：落合水再生セン
ター見学　落合駅9時30分集合

水の環境について
落合水再生センター見学

連
続

【定 員】10組20名
【対 象】小学生と保護者
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】5/21（日）
【申 込 締 切日】6/12（月）
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旅 行 出 発 日：平成 29 年 7 月 14 日（金）～ 15 日（土） 1 泊 2 日
対 象：18 歳以上
内 容：2 日間で往復約 22km の行程でガイドと一緒に尾瀬ヶ原を歩き自然保護に取り組み（ゴミ持ち帰り運動、合併処理浄化槽、木道管

理など）、尾瀬の成り立ちなど学びながら散策をします
旅 行 代 金：大人お一人様 20,000 円（税込み）
宿 泊：元湯山荘　※お部屋は男女別の相部屋となります
申 込 締 切 日：平成 29 年 6 月 17 日（土）
募 集 人 員：22 名（最少催行人員 12 名）
旅行代金に含まれるもの：往復バス代、1 泊 2 食付宿泊代、昼食代（2 回）、入浴料、保険料、その他諸経費
※応募者多数の場合は抽選となります。当落にかかわらず抽選結果をお送りいたします
※尾瀬の自然保護活動や散策するための装備等について事前講習会を 7 月 1 日（土）10 時～ 12 時 関町リサイクルセンターで行

ないます

※掲載のツアーはこの広告でお申込は受付けておりません。下記の旅行会社へツアーパンフレットなど資料をご請求ください
旅行企画・実施：東京パワーテクノロジー株式会社（グリーントラベル尾瀬）群馬県知事登録旅行業第 2－482 号
 〒378－0411 群馬県利根郡片品村戸倉 761 　TEL. 070－2139－7039 （9：00 ～ 17：00 土日祝を除く）

主　催：練馬区立関町リサイクルセンター
※東京パワーテクノロジー（株）は練馬区立（関町・春日町）リサイクルセンターを運営する指定管理者、練馬リサイクルプロジェクトの構成団体の一員です

■ ホームページがリニューアルしました！
● 講座開催一覧表が 4センターまとめて開催日が早い順に表示
される画面と各センター開催月の講座を表示できるよう変更い
たしました

■ ご注意ください！
● 6 月 1日より郵便料金が改定されます。往復はがき１０４円が
１２４円となりますのでお申込の際は必ず料金不足がないようお
願いいたします

● 字が消せるペンでお申込いただきますと必要事項（住所・氏名
など）が消えてしまう場合がございますので、必ず消えないイ
ンクでお申し込みください

センターで咲いた時計草の花

湘南自然学校監修
光が丘公園でダッチオーブン料理と自然体験

子
ど
も

夏休み期間中は、いつ来ても作れ
て遊べる工作や宿題になりそう
な工作など子ども講座を多数企
画しております！
講座内容や申込方法につきまし
ては次号にてご確認ください

ラップの芯で作る万華鏡（豊玉）

宇宙ロケット（関町）

カワイイうちわ作り（関町）

卓上さき織り（春日町）

夏の星空観察会（春日町）

関
　
町

58 椅子の張り替え体験講座 6/10（土） 10：00 ～ 12：00 4名 18歳以上
600 ～ 1,100円

（クッション材代）
電話・窓口（申込順） 5/21（日）

59 【子ども】ネイチャーゲームと蝶の観察会 6/11（日） 10：00 ～ 12：00 12名
小学生

（2年生以下は保護者同伴）
無料 電話・窓口（申込順） 5/21（日）

60 さき織り講座（経験者） 6/13（火）
①10：00 ～ 11：30
②12：30 ～ 14：00
③14：00 ～ 15：30

9名
（各回3名）

18歳以上（経験者） 900円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/2（金）

61 【託児OK】ハーブと重曹でシューズキーパーつくり 6/16（金） 10：00 ～ 12：00 12名 18歳以上 200円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 5/29（月）

62 【託児OK】ハーブの虫よけグッズ 6/20（火） 10：00 ～ 12：30 12名 18歳以上 500円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/1（木）

63 【託児OK】【連続】初めて作る小さな子の服 （1回目） 6/22（木）
（2回目） 6/29（木） 10：00 ～ 12：30 10名 18歳以上 300円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/1（木）

64 【託児OK】重曹でデオドラントグッズをつくろう 7/7（金） 10：00 ～ 12：30 12名 18歳以上 500円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/22（木）

65 素足に快適！布ぞうり作り 7/13（木） 10：00 ～ 15：00 12名 18歳以上 300円 HP・往復はがき（抽選） 5/21（日） 6/30（金）

66 【子ども】子ども工作ジグソーパズルを作ろう 7/22（土） 10：00 ～ 12：00 12名
5歳以上～小学生

（2年生以下は保護者同伴）
無料 電話・窓口（申込順） 5/21（日）




