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参加対象者は小学生以上（小学生は保護者同伴）。参加対象者は小学生以上（小学生は保護者同伴）。
出発前のミーティングでは、これまでの活動内容を出発前のミーティングでは、これまでの活動内容を
振り返り、その日の活動内容を共有します。恒例の振り返り、その日の活動内容を共有します。恒例の
集合写真を撮影し、バケツとトングを持って、2 つの集合写真を撮影し、バケツとトングを持って、2 つの
コースに分かれて出発！コースに分かれて出発！

１ 出発

歩行者の皆さんや自転車の通行の邪魔にならない歩行者の皆さんや自転車の通行の邪魔にならない
よう、また参加者の皆さんの安全を守りながら、みよう、また参加者の皆さんの安全を守りながら、み
んなで声を掛け合って清掃活動を行います。ときにはんなで声を掛け合って清掃活動を行います。ときには

「ありがとうございます」と声をかけてくださる方も「ありがとうございます」と声をかけてくださる方も
いて、大きな張り合いになっています。いて、大きな張り合いになっています。

２ 清掃

約40 分後、豊玉リサイクルセンターに到着。可燃ごみ、約40 分後、豊玉リサイクルセンターに到着。可燃ごみ、
不燃ごみ、びん、缶、ペットボトル、プラスチック…不燃ごみ、びん、缶、ペットボトル、プラスチック…
多種多様なごみを練馬区のルールに沿って分別します。多種多様なごみを練馬区のルールに沿って分別します。

「これだけのごみが川や海に流れなくて良かった」と「これだけのごみが川や海に流れなくて良かった」と
全員が笑顔に！ 当日拾ったごみの集計発表で終了。全員が笑顔に！ 当日拾ったごみの集計発表で終了。

３ 分別

パパとママと一緒に
ごみ拾いをするのは
楽しいです！

地 球 の 環 境 を 守りた い！ 地 域 に 広 が る 清 掃 活 動 の 輪

海洋プラスチックごみに焦点を絞った講座として、海洋プラスチックごみに焦点を絞った講座として、
地域の皆さんと「街中清掃体験」を展開しています。地域の皆さんと「街中清掃体験」を展開しています。

●親子で街中清掃体験　
 2023 年 3 月 31 日（金）

●美化活動月間の区内一斉清掃事業日
毎年 5 月・11月の最終日曜日に実施。昨年 11月
の活動では、70ℓゴミ袋 6 袋分も落ち葉を清掃。

毎月第 3 日曜日の 10 時過ぎには清掃活動をスタート（8 月は除く、雨天中止）。目印は、「練馬区のポイ

捨てが太平洋の海ごみになっている 清掃活動実施中」の文字とねり丸が描かれたのぼり旗、そして参加者

全員が身に着けたおそろいのビブスです。晴天に恵まれた 4 月の講座に密着。4 人の子どもたちが大活躍

してくれた講座の概要をご紹介するとともに、参加者の皆さんへのインタビューをお届けします。

●守ろう海の未来！ 街中清掃体験
 2022 年 10 月 20 日（木）

●地域清掃活動（駅前清掃）
毎月第3火曜日10 時から1時間、武蔵関駅周辺
を清掃。10 年以上続く活動は、地域の風物詩に。

拾ったご み が 川 や 海 に 流 出しな かったことを 喜 び に！拾ったご み が 川 や 海 に 流 出しな かったことを 喜 び に！海洋プラスチックごみ問題は他人事？海洋プラスチックごみ問題は他人事？
海岸に散乱するペットボトル、海面を浮遊するビニール袋、そして海底に堆積するマイクロプ海岸に散乱するペットボトル、海面を浮遊するビニール袋、そして海底に堆積するマイクロプ

ラスチック…。これら海洋プラスチックごみは、景観を害し、環境を汚染することに加え、海のラスチック…。これら海洋プラスチックごみは、景観を害し、環境を汚染することに加え、海の
生物が餌と間違えて食べるなど、世界的な問題となっています。生物が餌と間違えて食べるなど、世界的な問題となっています。

これは他人事ではありません。環境省の調べでは、世これは他人事ではありません。環境省の調べでは、世
界では毎年少なくとも800万トンものプラスチックごみ界では毎年少なくとも800万トンものプラスチックごみ
が海に流出し、そのうち2万～6万トンが日本からのものが海に流出し、そのうち2万～6万トンが日本からのもの
と推計されています。そして、その8割は私たちの生活と推計されています。そして、その8割は私たちの生活
から発生しているのです。ポイ捨てされたごみは、雨ととから発生しているのです。ポイ捨てされたごみは、雨とと
もに排水溝へ流れ、さらには川から海へと流されていきもに排水溝へ流れ、さらには川から海へと流されていき
ます。ます。

清掃活動を経験した人は捨てる人にはなりません清掃活動を経験した人は捨てる人にはなりません
この問題に早くから取り組んできたのが、豊玉リサイクこの問題に早くから取り組んできたのが、豊玉リサイク

ルセンター広報グループのボランティアの皆さんです。ルセンター広報グループのボランティアの皆さんです。
そのひとつが「捨てないから拾うへ！ 清掃活動や分別体そのひとつが「捨てないから拾うへ！ 清掃活動や分別体
験」講座です。当初は商店街の皆さんと、現在は月1回、験」講座です。当初は商店街の皆さんと、現在は月1回、
区民の皆さんと桜台駅周辺の清掃活動を10年以上継区民の皆さんと桜台駅周辺の清掃活動を10年以上継
続。5年前には公共空間の美化推進・維持に尽力したと続。5年前には公共空間の美化推進・維持に尽力したと
して、練馬区環境部長から感謝状を授与されました。して、練馬区環境部長から感謝状を授与されました。
「きれいに見えても植え込みや花壇の奥にペットボトル「きれいに見えても植え込みや花壇の奥にペットボトル
やビニール袋が隠れています。意外に多いのが、たばこの吸い殻。子どもたちは視線が低いこやビニール袋が隠れています。意外に多いのが、たばこの吸い殻。子どもたちは視線が低いこ
ともあり、大人が気づかないごみを見つけてくれます」と語るのはメンバーの芦部賢二さんです。ともあり、大人が気づかないごみを見つけてくれます」と語るのはメンバーの芦部賢二さんです。

「皆さんにお願いしたいのは、外出先で出たごみは持ち帰る、ごみは決められた場所に捨てる。「皆さんにお願いしたいのは、外出先で出たごみは持ち帰る、ごみは決められた場所に捨てる。
それだけでまちのごみは減ります。そして、清掃活動を経験した人それだけでまちのごみは減ります。そして、清掃活動を経験した人
は捨てる人にはなりません。だからは捨てる人にはなりません。だから
こそ、多くの子どもたちに参加してこそ、多くの子どもたちに参加して
ほしいですね」と芦部さん。ほしいですね」と芦部さん。

6月からは、環境グループによる6月からは、環境グループによる
新たな講座も加わります。ポイ捨て新たな講座も加わります。ポイ捨て
がないまちを目指して、これからもがないまちを目指して、これからも
清掃活動を続けていきます。清掃活動を続けていきます。

大 泉 リサ イク ル セ ンタ ー 関 町 リサ イク ル セ ンタ ー

まちがきれいに
なるのは気持ちが
いいです！

豊玉リサイクルセンターの「捨てないから拾うへ！ 清掃活動や分別体験」講座に密着！

たばこの吸い殻を
たくさん見つけました！

マイクロマイクロ
プラスチック問題はプラスチック問題は
みんなで真剣にみんなで真剣に
考えなければ！考えなければ！

ごみ拾いはごみ拾いは
一人だとなかなか一人だとなかなか
できないので、できないので、
良い機会となった良い機会となった

中山亮子さん・優里ちゃん（小学 5 年生）

娘の希望で、3年ほど前から参加しています。
ごみを見つけるのも上手になり、分別後のご
みの計量のお手伝いも積極的にやっています。
私もまちの美化に協力
できて嬉しいです。

平野雄一さん・美保さん・すみれちゃん（小学３年生）

昔ガールスカウトで清掃活動を体験した妻が、その
意義を娘にも伝えたいと初参加。一生懸命ごみを
拾っている娘を見て、 私たち夫婦も気持ちのいい
時間を過ごすこと ができました。

「ゆずりは」で面白い講座を見つけるのは妻の
役目。清掃活動に興味を示した娘と2回目の
参加です。一見きれいでもこんなにたくさんの
ごみが捨てられている事実に驚かされます。

上田 匡さん・知佳ちゃん（小学 6 年生）

まちにまちに
あんなにごみがあんなにごみが
あるとはあるとは

思わなかった思わなかった

子どもが子どもが
ごみについて考えるごみについて考える
きっかけになったきっかけになった

※詳細は裏面をご覧ください。

豊 玉
リサイクル
センター

講 座 I N F O R M A T I O N

ストップ！ 海ごみ、
石神井川沿いの清掃活動と
川底ごみの観察
6 月  3 日（土）10：00 ～ 11：30

捨てないから拾うへ！
清掃活動や分別体験
7 月 16 日（日）10：00 ～ 11：30
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地域の美化を守るために、長年にわたり、ボランティア地域の美化を守るために、長年にわたり、ボランティア
メンバーが自主活動として取り組んでいます。メンバーが自主活動として取り組んでいます。

海ご み で 苦しむ 生きも の を助 けた い！海ご み で 苦しむ 生きも の を助 けた い！ 親 子 で 貴 重 な 体 験 が できました！親 子 で 貴 重 な 体 験 が できました！

地 道 な 清 掃 活 動 の 大 切さを実 感！地 道 な 清 掃 活 動 の 大 切さを実 感！

出発！

お疲れさま

でした！

SDGsの大切さを学んでほしくて、好奇心旺盛
な娘に清掃活動のことを伝えると「行く！」。夫
と私が交互に付き添っていますが、下の子が
小学生になったら家族で参加したいと思います。

佐藤康香さん・陽美ちゃん（小学 2 年生）

清 掃 活 動 は 身 近 な S D G s 学 習 の 場！清 掃 活 動 は 身 近 な S D G s 学 習 の 場！

◀芦部賢二さん

海ごみの被害にあう
生きもののために、
何かしたいと

思いました！
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⃝新所長紹介⃝

施設運営に貢献できるよう努力
関町リサイクルセンター所長　齋藤 潤司
　本年度より、関町リサイクルセンターに着任いたしまし
た齋藤潤司と申します。昨年度までは春日町リサイクルセン
ターに勤務しておりました。新しい地域に早く慣れて、施設運

営に貢献できるよう努力してまいります。
　私事ですが、3月に参加した「練馬こぶしハーフマラソン2023」は楽しい経験で
した。次回も挑戦したいと考えていますので、見かけたらぜひお声がけください。

『新しいリサイクルセンター』を目指す
春日町リサイクルセンター所長　山田 咲太
　4月より春日町リサイクルセンターの所長を務めさせてい
ただいております、山田咲太と申します。
　3月までは副所長として、さまざまなイベントや講座を経験

させていただきました。そこで学んだことを踏まえて、地域の皆さまと一緒にこ
れまでにない『新しいリサイクルセンター』を目指していきたいと思っておりま
す。ぜひ、よろしくお願いいたします。

　6月の環境月間に合わせ、練馬区立リサイクルセンターでは環境月間イベントを開催します。
リサイクル工作、スケルトン清掃車の実演など、各センターオリジナル企画で、皆さまを
お迎えします。環境について、楽しみながら体験・学習できる絶好の機会です。
皆さまのご参加をお待ちしています！

　「これは何ごみ？」「分別方法が分からない」など、迷うことはありませんか。
そんなときは、区が発信する資源・ごみ分別情報ツールをご活用ください。

　また、環境月間イベント当日に加え、続く月・火曜日も事務室でフードドライブ
を受け付けます。お持ちいただいた未利用食品は、福祉施設等に提供、活用して
いただきます。ご家庭に眠る未利用食品をご提供ください。

缶詰、インスタント食品、レトルト食品、乾物、嗜好品、調味料など、賞味期限まで１ヵ月
以上あり、未開封で常温保存が可能な食品

●お持ちいただきたい食品●

環境月間イベント
10：00 ～ 15：00

フードドライブ
日曜日 10：00 ～ 15：00
月・火曜日 9：00 ～ 17：00（事務室）

関町リサイクルセンター 6 月 4 日（日） 6 月 4 日（日）～ 6 日（火）
春日町リサイクルセンター 6 月 11 日（日） 6 月 11 日（日）～ 13 日（火）
豊玉リサイクルセンター 6 月 18 日（日） 6 月 18 日（日）～ 20 日（火）
大泉リサイクルセンター 6 月 25 日（日） 6 月 25 日（日）～ 27 日（火）

エコライフを楽しむヒントが詰まった「環境月間イベント」を開催します！エコライフを楽しむヒントが詰まった「環境月間イベント」を開催します！
食品ロス削減のための「フードドライブ」も同時開催！食品ロス削減のための「フードドライブ」も同時開催！

アプリorパンフレット、あなたはどっち派？
さまざまなツールでさまざまなツールで
資源・ごみ分別情報を発信しています！資源・ごみ分別情報を発信しています！

区内4ヵ所の
リサイクルセンターで

フードドライブの
常設に向けて
現在進行中！

●お問い合わせ先●

資源・ごみの出し方
可燃ごみ、不燃ごみ、古紙など、さまざまな
出し方を紹介。

資源・ごみ分別辞典
品目別にごみの分別を紹介。

各種事業
清掃関連の各種事業を紹介。

関連施設
リサイクルセンターと資源循環センターを
紹介。

ホーム
ホーム画面は「ごみ出しカレンダー」。出し
忘れ防止のアラート設定もできます。

よくある質問
ごみの出し方や分別、粗大ごみについて
など、多く寄せられる質問を紹介。

粗大ごみの申込み
電話・インターネットでの申込みのほか、
粗大ごみの出し方や注意事項を紹介。

MAP
資源回収場所などの所在地を表示。

関連業者
家電やパソコンなど、区で回収していない
ものの問い合わせ先を紹介。

ホーム画面の
アイコンをタップ

■資源・ごみ分別アプリ
パソコンやスマートフォンに
ダウンロードしてご活用ください。
●設定方法等詳細はこちら➡

■資源・ごみの分け方と出し方（パンフレット）

A4サイズ34ページのパンフレットにすべての情報を網羅。
簡易版なら７ヵ国語（英語・中国語・韓国語・タガログ語・
タイ語・ネパール語・ベトナム語）に対応しています。
●配布場所
区民事務所／清掃事務所／練馬区立リサイクルセンター／	
練馬区資源循環センター／区役所本庁舎18階清掃リサイクル課

知りたいことをサクッと調べられる！
リアルタイムで情報を入手！

必要な情報をじっくり読める！ 
手元に置いて家族みんなで共有

資源・ごみ分別情報を知りたい！

※ 冷蔵・冷凍・生鮮食品、瓶詰、お酒は対象外です。

練馬区環境部清掃リサイクル課清掃事業係　
☎ 03-5984-1059

問い合わせ先
清掃関連部署をご案内。



申込開始日の申込開始日の 99 :: 0 00 0 から各センターで受付します！から各センターで受付します！

練 馬 区 立 リ サ イ ク ル セ ン タ ー

※ 駐 車 場 は ご ざ い ま せ ん。  お 車 で の ご 来 館 は ご 遠 慮 く だ さ い。※ 駐 車 場 は ご ざ い ま せ ん。  お 車 で の ご 来 館 は ご 遠 慮 く だ さ い。

【開 館 時 間】	 9：00 ～ 17：00（施設の貸出は22：00まで）
【休 館 日】	 毎週水曜日（祝・休日は開館し、その直後の祝・休日ではない日に休館）	／	年末年始	12月29日～ 1月3日

【ホームページ】

練馬区立リサイクルセンター
https://www.nerima-rc.jp/ https://www.facebook.com/

NerimaReCycle.info

【フェイスブック】

※ 託児を希望される方は一週間前までにお申し込みください。

※ 「ゆずりは」発行予定日は奇数月の21日頃です。※ 「ゆずりは」発行予定日は奇数月の21日頃です。

夜
間 １８：００以降に開催する講座

連
続 2回以上連続で開催する講座
託
児
OK
託児付講座の保育対象は6ヶ月～未就学児

子
ど
も
幼児～小学生もしくは親子を対象とした講座令和

５年 6・76・7月開催講座のお知らせ！月開催講座のお知らせ！6・7月開催講座のお知らせ！
春日町
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〒〒１７6-００1１１７6-００1１
東京都練馬区豊玉上2-22-15東京都練馬区豊玉上2-22-15
0303--59995999--31963196

〒１７6-００1１
東京都練馬区豊玉上2-22-15
03-5999-3196

〒１７8-００61〒１７8-００61
東京都練馬区大泉学園町1-34-10東京都練馬区大泉学園町1-34-10
03-3978-403003-3978-4030

〒１７8-0061
東京都練馬区大泉学園町1-34-10
03-3978-4030

〒１７9-０074〒１７9-０074
東京都練馬区春日町2-14-16東京都練馬区春日町2-14-16
03-3926-250103-3926-2501

〒１７9-０074
東京都練馬区春日町2-14-16
03-3926-2501

〒１７7-００5１〒１７7-００5１
東京都練馬区関町北1-7-14東京都練馬区関町北1-7-14
03-3594-535103-3594-5351

〒１７7-００5１
東京都練馬区関町北1-7-14
03-3594-5351

お 申 込 み、持 ち 物 な ど の お 問 合 わ せ は ホ ー ム ペ ー ジ、各 セ ン タ ー へ の 電 話 ま た は 窓 口 で

【往復はがきでのお申込み】
下記の内容をご記入のうえ、希望する講座の開催センターにお送りください。
①講座名（希望日を含む） ②氏名（ふりがな） ③住所 ④電話 ⑤年齢 ⑥本講座を何で知りましたか（新聞折込み、ホームページ、センター来館など）
※託児付講座（6ヶ月～未就学児）は⑦～⑨事項も追記してください。
⑦お子様の名前（ふりがな） ⑧年齢（月年齢を含む） ⑨性別

【ホームページでのお申込み】
練馬区立リサイクルセンターで検索のうえ「講座・イベント情報」よりお申込みください。 食物アレルギーをお持ちの方、あるいは体調により食べられない食材がある場合は、

ご自身の責任のもと申込み・ご参加いただきますようお願い申し上げます。

※申込締切日必着 ※文字が消えるボールペンはご使用にならないでください ※はがきの送り先はこの面の右上をご覧ください。

【個人情報保護について】 
練馬区立リサイクルセンターは、お客様の個人情報の機密保持に万全を期しています。お客様
の個人情報は、講座に関する連絡や練馬区立リサイクルセンターからのお知らせに使わせてい
ただくほか、お客様のサービス向上を図る目的で利用させていただきます。ご本人の同意なし
に第三者に開示したり提供することはありません。

※上記内容に同意の上、お申込みください。

お申込み方法

難しいイメージの盆栽ですが、気軽に楽しめるモダンな
盆栽をつくりませんか。創り、飾ること、育てることを楽
しめる盆栽。年間の管理方法と挿木も学べる講座です
講師：琳葉盆栽 岸本千絵

春日町リサイクルセンター43

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】3,000円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/8（木）

布の裂き方と織り方を学び、1時間または50cmまで織
る事ができます。初心者の方も参加できます

Ⓐ6/23（金）、B7/16（日）
①10：00 ～ 11：00 ②11：00 ～ 12：00
③13：00 ～ 14：00 ④14：00 ～ 15：00
⑤15：00 ～ 16：00

さき織り【25ｃｍ幅×50cm】

【定 員】5名（各回1名）
【対 象】18歳以上
【費 用】450円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】Ⓐ6/5（月）、B6/29（金）

不用な半巾帯を利用して、スマホポシェットを作ります
※ミシンで縫います

6/30（金）13：00 ～ 15：30

半巾帯で作るスマホポシェット

生ごみから堆肥作り

大泉リサイクルセンター26

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/16（金）

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

大泉リサイクルセンター30

古傘布を使って、ピザ、お寿司、お刺身などを入れるエコ
バッグを作ります

6/13（火）10：00 ～ 12：30

古傘布で作る変わりエコバッグ つるし飾り「貝殻で作る金魚」

春日町リサイクルセンター38

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】5/30（火）

「練馬のポイ捨てが、太平洋の海ごみになっている」清掃
活動や資源分別の体験です ※雨天中止

豊玉リサイクルセンター14

【定 員】12名
【対 象】小学生～大人（小学生は
　　　　　　　保護者同伴）

【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/6（木）

7/16（日）10:00 ～ 11:30

捨てないから拾うへ！
清掃活動や分別体験

フィトテラピーは自然の恵みを授かり自然を大切にしてき
た先人の知恵。夏の養生法と薬用植物のお話、日焼けした
肌に役立つジェルを作ります  講師：植物療法士 佐藤美和

豊玉リサイクルセンター12

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】800円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/27（火）

7/8（土）10:00 ～ 12:00

フィトテラピーと二十四節気の活用 
【夏編】日焼けした肌を労わるジェル作り 木綿の布ぞうり作り

子
ど
も

豊玉リサイクルセンター7

古布を重ねてスラッシュキルト布地を作り、バッグに仕立
てます ※ミシンを使える方のご応募です

6/20（火）10：00 ～ 1２：00

スラッシュキルトでバッグ作り

大泉リサイクルセンター22

【定 員】6名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円 (初回のみ）
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/2（金）

夏の草花で鉢植えを作り、高温多湿の厳しい夏を乗り切
るための管理方法を学びます ※寄せ植えは持ち帰れます
講師：庭樹園 杉下裕紀

7/6（木）10：00 ～ 12：00

夏の草花で寄せ植え
～鉢植えの夏越しのコツ～

大泉リサイクルセンター27

【定 員】15名
【対 象】18歳以上
【費 用】1500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/22（木）

透かしほおずきの中に古布で作る布玉などを入れ、涼を
感じる飾り小物を作ります

7/7（金）13：00 ～ 15：00

ほおずきで飾り小物を作りましょう！

大泉リサイクルセンター28

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/23（金）

リメイク活動をしたい方、不用な布で作品を作りたい方
にミシンの使用を開放します
※材料・型紙などはご自身でご用意ください

7/8（土）13：00 ～ 16：00

ミシンの使用開放

大泉リサイクルセンター29

【定 員】6名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/23（金）

木綿の余り布を使って、長財布やスマホも入るポシェッ
トを作ります

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/19（月）

（1回目）7/4（火） ①10:00 ～ 11:30
②11:40 ～ 13:10 ③13:20 ～ 14:50 

（2回目）7/25（火） 13:00 ～ 16:30
6/30（金）10:00 ～ 16:006/24（土）10:00 ～ 11:00

裁縫初心者でも大丈夫、
余り布で作るポシェット

1日目に30×80ｃｍのさき織り地を織り、2日目にタッ
セル付きミニバッグを作ります（ショルダーを付ければ
2Wayバッグにもなります）

豊玉リサイクルセンター10

【定 員】6名（各回2名）
【対 象】18歳以上
【費 用】1回目800円、 2回目200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/23（金）

牛乳パックや端切れ、包装紙で、台所や居間などで便利な
ロールペーパーホルダーを作ります

豊玉リサイクルセンター3

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】50円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】5/29（月）

豊玉リサイクルセンター4

【定 員】6組12名
【対 象】未就学児と保護者
【費 用】無料
【申 込 方 法】電話・窓口（申込順）
【申 込 開 始 日】5/21（日）

Ⓐ6/12（月）、B7/10（月）
10：30 ～ 11：15

6/9（金）13:00 ～ 15:00

おはなしポケット(幼児向け読み
聞かせ：毎月第2月曜日開催）

絵本の読み聞かせやパネルシアター、体操など。6月はパ
ネルシアター「かえるの合唱」、7月はブラックシアター

「おばけちゃん」などを予定しています

豊玉リサイクルセンター5

牛乳パックで作る
ロールペーパーホルダー

不用になった木綿の浴衣やシーツなどを裂いて、素足に優
しい布ぞうりを作ります（鼻緒はセンターで用意します）

豊玉リサイクルセンター13

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円 (初回のみ )
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/27（火）

（1回目）7/8（土）、（2回目）7/9（日）
13：00 ～ 16：00

紙で作る花のディフューザー

身近なハーブをアルコールに浸し、成分を抽出してハー
ブチンキを作り、自分だけの化粧水やみつろうクリーム
を作ります。ハーブティーの入れ方も学びます ＊試飲付

大泉リサイクルセンター23

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/5（月）

身近なハーブでチンキを作りましょう！

6/24（土）10：00 ～ 12：00

モダン盆栽づくりと挿木を学ぶ

5枚の布地のふちを縫ってひっくり返すと、出来上がる不
思議なコースターを作ります。四角柄と三角柄の2種類
から選べます

7/16（日）10:00 ～12:00

子ども手芸クラブ
コースターを作りましょう

関町リサイクルセンター70

【定 員】10名
【対 象】小学3年生～中学生
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/2（日）

【定 員】5組10名
【対 象】小学生と保護者
【費 用】50円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/11（火）

廃材や端材を利用して、壁掛けフックとセンター内の樹
につける樹名板を作ります
※樹名板はお持ち帰りできません

親子で作ろう！廃材木工工作　
壁掛けフックと樹名板

春日町リサイクルセンター51

7/23（日）10：00 ～ 11：30

牛乳などの紙パックを紙すきして、はがきを作ります。
今年の暑中見舞いは手作りで

関町リサイクルセンター64

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/16（金）

パステルチョークの粉を指につけ、くるくる円を描くよ
うにして作品を仕上げていきます。今回は筆文字にも挑
戦します
講師：パステル和アートインストラクター 荒道惠美

6/19（月）10：00 ～ 12：00

不用になったスケッチブックで作る
パステルアート

関町リサイクルセンター59

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/6（火）

万華鏡を作りましょう

お子様の作品を見て、「私も作りたい！」と思った方は多
いはず。輝きが違う！？大人版に進化したステキな万
華鏡を作りましょう

6/10（土）18：30 ～ 20：00

関町リサイクルセンター55

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】5/29（月）

端材に好きな絵柄を描いて、ジグソーパズルを作ります

6/25（日）10：00 ～ 12：00

ジグソーパズルを作ろう

関町リサイクルセンター62

【定 員】10名
【対 象】5歳児～小学生
　　　　　　　（2年生以下は保護者同伴）

【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/10（土）

リサイクルセンター講座で人気の布ぞうりを、ご家庭で
も簡単に出来るよう、布ぞうり台を作ります

7/1（土）10：00 ～ 12：00 7/6（木）10：00 ～ 12：00

布ぞうり台作り 手すきはがきで暑中見舞いを送ろう

関町リサイクルセンター63

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】900円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/15（木）

お菓子等の紙箱にお気に入りの布地を貼って、おしゃれ
な箱を作ります。用途も色々、ソーイングボックス等に
もピッタリです

6/23（金）10：00 ～ 14：30

簡単カルトナージュで
おしゃれな小箱作り

関町リサイクルセンター61

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/9（金）

不用な布を裂いて、やわらかい鼻緒の布ぞうりを作ります
（1足を2回で作ります）

大泉リサイクルセンター25

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円 (初回のみ）
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/12（月）

不用なダンボールや布を利用して、場所を取らず持ち運
びにも便利なアイロン台を作ります

6/2２（木）13：00 ～ 15：30（1回目）6/16（金）、（2回目）6/23(金）
10：00 ～ 12：30

ミニアイロン台作り

大泉リサイクルセンター24

【定 員】6名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/8（木）

綿素材の衣類をリメイクして、おしゃれなエプロンを作
ります。子ども用のエプロンも作れます

7/7（金）10：00 ～ 12：30

関町リサイクルセンター65

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円 (紐代は別途）
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/19（月）

裂いた古布を横糸にして、織り機で織ります。初心者の
方もご参加いただけます

関町リサイクルセンター67

【定 員】6名（各回3名）
【対 象】18歳以上
【費 用】初心者600円

　 経験者900円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/23（金）

7/11（火）
①10：00 ～ 12：00 ②13：00 ～ 15：00

さき織り経験者向きです。90分または長さ90cmまで
織る事ができます

さき織り【30ｃｍ幅×90cm】(経験者）

春日町リサイクルセンター41

【定 員】6名（各回2名）
【対 象】18歳以上
【費 用】900円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】Ⓐ6/6（火）、B6/29（金）

Ⓐ6/23（金）、B7/16（日）
①10：00 ～ 11：30 ②13：00 ～ 14：30
③14：40 ～ 16：10

春日町リサイクルセンター42

和古布と貝殻で愛らしいミニ金魚の
つるし飾りを作ります

春日町リサイクルセンター39

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/1（木）

紙パックと古布を利用して、踏み台としても使える子ど
も用のイスを作ります

春日町リサイクルセンター47

【定 員】7組14名
【対 象】5歳児～小学生と保護者
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/19（月）

7/9（日）10：00 ～ 11：30

さき織り布を2回の講座でトートバッグに仕上げます。
30cm幅のさき織り布をお持ちの方が参加できます

さき織り布で作るトートバッグ

春日町リサイクルセンター45

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/13（火）

（1回目）6/27（火）、（2回目）7/4（火）
10：00 ～ 12：30

夏の星空（月と金星）を観察します
講師：練馬の星空を楽しむ会

春日町リサイクルセンター50

【定 員】10組20名
【対 象】小学生と保護者
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/6（木）

7/22（土）19：00 ～ 21：00

子
ど
も

圧力鍋などを使用して、調理時間を短縮する調理方法を
学びます
メニュー：スペアリブのマーマレード煮、ひじきの煮物で
巾着煮 ※試食付き

圧力鍋で省エネクッキング　
「スペアリブのマーマレード煮」 紙パックで子ども用のイスを作ろう

春日町リサイクルセンター46

6/30（金）10：30 ～ 12：30

【定 員】6名
【対 象】18歳以上
【費 用】500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/15（木）

余り布で作るふわふわボール

関町リサイクルセンター71

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円 (鈴代は別途 )
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/6（木）

7/20（木）10:00 ～12:00
お気に入りの布地をはぎ合わせて作ります。軽くて安全
なので、子どもが家の中で遊んでも大丈夫です

関町リサイクルセンター72

【定 員】10名
【対 象】5歳児～小学生
　　　　　　　（2年生以下は保護者同伴）

【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/8（土）

7/23（日）10:00 ～12:00
自然素材や廃材等を使って、動物や昆虫等を作ります

関町リサイクルセンター68

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】600円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/26（月）

7/11（火）18：30 ～ 20：00
もう、使い捨てラップは使わない！マイクロプラスチッ
クによる海洋汚染をストップ！みつろうとオーガニック
コットンで鮮度を保ち、密封性のあるエコラップを作り
ます。3枚のラップができます

子
ど
も

重曹を使用して、環境と身体にやさしいお掃除方法を学
びます

ナチュラルクリーニング

春日町リサイクルセンター49

7/22（土）10：30 ～ 12：00

中砥（#1000）を使用し、自分で砥げるよう体験します

6/10（土）
①10：00 ～ 10：50 ②11：10 ～ 12：00

包丁研ぎを体験しよう

関町リサイクルセンター54

【定 員】16名（各回8名）
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】5/28（日）

【定 員】6名
【対 象】18歳以上
【費 用】150円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/10（月）

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

大泉リサイクルセンター19

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】5/29（月）

6/9（金）10：00 ～ 12：00

椅子の張り替え体験講座
さき織り講座 

【30cm幅×60cm】(初心者)
【30cm幅×90cm】(経験者)

【脱プラ】くり返し使えるオーガニック
コットンのみつろうラップ

関町リサイクルセンター66

7/8（土）10：00 ～ 12：00
ご愛用の椅子が生まれ変わります！椅子の座面（布地）の
張り替え作業を、少人数制で講師がしっかり教えます

【定 員】4名
【対 象】18歳以上
【費 用】600 ～ 1,500円

　 （クッション材代）
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/22（木）

親子で作ろう
あつまれ！木の実の森親子で布ぞうりを作りましょう

関町リサイクルセンター74

【定 員】8組16名
【対 象】小学生と保護者
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/13（木）

7/29（土）10：00 ～ 12：00
近くの公園で拾った、木の実や枝をグルーガンで付けて、
自分だけのオリジナルの森を作ろう。木の実の勉強もす
るよ！

自然素材等で「動物や昆虫」作り子
ど
も

子
ど
も

子
ど
も

関町リサイクルセンター73

（1回目）7/24(月)、（2回目）7/25(火)
10:00 ～12:00
夏休みの自由研究に！不用となった布地を使い、親子で
布ぞうりを作りましょう。お子様の布ぞうりを作ります
(1足分を2回で作ります）

【定 員】8組16名 ※親1名 子1名のみ
【対 象】小学3年生以上と保護者
【費 用】300円（初回のみ）
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/9（日）

作り方も管理の仕方も簡単な観葉植物の苔玉を作ります 
講師：庭樹園 杉下裕紀

6/12（月）10：00 ～ 12：00

観葉植物の苔玉作り

大泉リサイクルセンター20

【定 員】15名
【対 象】18歳以上
【費 用】1500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】5/29（月）

自宅で簡単にできる堆肥作りを学び、生ごみの減量につ
いて考えます。紙パックで鉢を作り、堆肥を入れて、花の
苗を植えて持ち帰れます

6/15（木）10：00 ～ 12：00

大泉リサイクルセンター21

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/1（木）

万両やマキの若木の根を生きた苔で包み、グラスの中に
小さな自然を作ります

生苔で作るボトルの苔飾り

豊玉リサイクルセンター6

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/15（木）

託
児
OK

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】800円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/12（月）

観葉植物と生きた苔を使って初夏を彩る苔玉を作ります

Ⓐ6/22（木）13：00 ～ 14：30
B6/23（金）10：00 ～ 11：30

ミニ盆景、
生苔と観葉植物で苔玉作り

連
続

ふつうは捨ててしまう玉ねぎの皮を煮出して、エコバッ
グを染めます

玉ねぎの皮でしぼり染め シャツからエプロンを作ろう

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/26（月）

7/11（火）10：00 ～ 12：00

（1回目）6/27（火）10：00 ～ 12：30
（2回目）6/29（木）10：00 ～ 12：00

布ぞうり作り連
続

連
続

6/15（木）10：00 ～ 12：30

連
続

さき織りとタッセル付きミニバッグ作り連
続

連
続

子
ど
も

子
ど
も

子
ど
も

子
ど
も

夏休みはリサイクルセンターで楽しいエコ工作に挑戦しよう！
内容：古布でコップ入れ作り、紙パックで万華鏡作り、

ビンの小物入れ作り、打ち水大作戦
※材料がなくなり次第終了します

夏休み子ども工作イベント
開催日：7月30日（日） 10:00 ～ 13:00 （12:30受付終了）

【費 用】無料
【対 象】5歳児～小学生（未就学児は保護者同伴）
【申込方法】当日受付

36 春日町リサイクルセンター

太平洋にごみが流出するのを減らすために清掃活動と川底
ごみの観察に参加しませんか？海ごみ問題のミニ講座も行
います 集合場所：練馬高野台駅前 解散：現地 ※雨天中止

6/3（土）10:00 ～ 11:30

豊玉リサイクルセンター1

ストップ！海ごみ、石神井川沿いの清掃
活動と川底ごみの観察

【定 員】8名
【対 象】小学生～大人（小学生
　　　　　　　は保護者同伴）

【費 用】無料
【申 込 方 法】電話・窓口（申込順）
【申 込 開 始 日】5/21（日）

余り布でミシンを使用して、一つあると便利な袱紗と数
珠入れを作ります（ミシン初心者可）

7/6（木）13:00 ～ 15:30

余り布で作る袱紗（ふくさ）と数珠入れ

豊玉リサイクルセンター11

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】150円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/26（月）

託
児
OK

託
児
OK

大泉リサイクルセンター31

不用な浴衣や単衣の着物をリメイクして、日常着として
着こなしましょう！
※ミシンを使える方のご応募です

着物をリメイクして着こなしましょう！

【定 員】6名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/29（木）

7/13（木）10：00 ～ 12：30

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

大泉リサイクルセンター35

不用になった靴下を利用し、重曹やドライハーブを入れて
靴用消臭剤を作ります。重曹とセスキ
の特長とその活用方法を学びます

7/14（金）10：00 ～ 12：00

重曹で作るシューズ消臭キーパー

大泉リサイクルセンター32

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/30（金）

練馬区内で自家栽培した赤紫蘇を使い、ジュースを作り
ます。地産地消・食品ロス・食料自給率にも触れ、循環型
社会への取組を考えます ＊試飲付

7/25（火）10：00 ～ 11：50

手作り紫蘇（しそ）ジュース

大泉リサイクルセンター33

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/10（月）

余り布やペットボトルの蓋などを利用して、帽子型のマ
グネットを作ります

7/28（金）10：00 ～ 12：00

帽子型マグネットを作りましょう！

大泉リサイクルセンター34

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/14（金）

古布を裂いて織り込む、日本古来の伝統「さき織り」の体
験です ※作品お渡しは8/21以降です

さき織りを織ろう！【16cm幅×16cm】

【定 員】16名
　 （各回1時間につき4名）

【対 象】小学3年生～中学生
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/14（金）

7/31（月）
①10:00 ～ 12:25 ②12:30 ～ 14:55

映画上映会 『マイクロプラスチック・ストーリー
～ぼくらが作る2050年～(日本語吹替）』

マイクロプラスチック問題を学び活動を開始したニュー
ヨークの小学5年生を追ったドキュメンタリーです

（参加者に､ SDGsロゴ入りオーガ
ニックコットンミニバック進呈）

豊玉リサイクルセンター18

【定 員】48名（各回24名）
【対 象】小学生～大人
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/13（木）

7/23（日）
①10:00 ～ 11:30 ②13:00 ～ 14:30

【定 員】15名
【対 象】小学生～大人
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/22（木）

世界自然遺産小笠原諸島とそこで自然と共生する人々の
暮らしを、練馬区での自然保全の取組と重ね紹介します
講師：小笠原村観光局 山岸李花子、みどり環境ネットワー
ク！ 村田千尋

豊玉リサイクルセンター8

7/1（土）10：00 ～ 11：30

東京の世界自然遺産小笠原諸島の魅力
を学ぶ!～練馬の自然との共通点とは～

オンラインでの同時配信です。小笠原村観光局が所有す
る豊富な映像や写真も魅力の講座です

豊玉リサイクルセンター9

【定 員】30名
【対 象】小学生～大人
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP（申込順）
【申 込 開 始 日】5/21（日）

7/1（土）10：00 ～ 11：30

【オンライン】
東京の世界自然遺産小笠原諸島の魅力
を学ぶ!～練馬の自然との共通点とは～

豊玉リサイクルセンター内のラベンダー（ドライ）を使っ
て、不用になった靴下をリメイクし、猫ピンチ型のポプリ
を作ります

豊玉リサイクルセンター15

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/10（月）

7/20（木）13:30 ～ 15:00

不用になった靴下で作る
ラベンダーポプリの猫ピンチ

7/22（土）13:00 ～ 14:30
地球の気候変動（地球温暖化）の仕組みを解説し、地球の持
続可能性について、エネルギーの観点からお話しします
講師：慶應義塾大学教授 気象予報士 杉本憲彦 

豊玉リサイクルセンター16

【定 員】16名
【対 象】高校生以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/11（火）

大人向けのSDGs：
地球の気候変動と持続可能性のお話

春日町リサイクルセンター40

端材やリボンを利用して、昔ながらのおもちゃを作ります

からくりおもちゃ「板がえし」を作ろう

【定 員】7組14名
【対 象】5歳児～小学生と

　 保護者
【費 用】50円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/2（金）

6/18（日）10：00 ～ 11：30

子
ど
も

子どもにも安全
虫よけスプレーとクリーム

安全で安心な天然素材を使用して、虫よけスプレーとク
リームを作ります

関町リサイクルセンター56

【定 員】6名
【対 象】18歳以上
【費 用】500円

　 （容器代を含む）
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】5/29（月）

6/13（火）10：00 ～ 11：30

託
児
OK 6/16（金）10：00 ～ 12：00

筑波大学の跡地を利用した駒場野公園、旧加賀百万石の当
主前田利為侯爵邸の跡地を利用した駒場公園をめぐり、
樹木の観察をします。国の重要文化財にも指定されてい
る旧前田邸の見学もします 集合解散：現地 ※小雨実施
講師：練馬みどりの推進会会長 山本憲人

駒場野公園散策と旧前田邸見学
関町リサイクルセンター58

【定 員】15名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/5（月）

ドライハーブと重曹を詰めたシューズキーパー。いやな
においを取り、靴の形も整えてくれる優れものです。使
わなくなったハンカチで作ると簡単できれいにできます

6/22（木）10：00 ～ 11：30

ハーブ講座
爽やかシューズキーパー作り

関町リサイクルセンター60

【定 員】6名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/8（木）

春日町リサイクルセンター52

古布を利用して、足にやさしい布ぞうりを作ります
（鼻緒はセンターで用意します）

（1回目）7/28（金）、（2回目）8/4（金）
10：00 ～ 12：30

布ぞうり作り 

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/14（金）

連
続

お気に入りの布地で、カードや小銭がコンパクトにまと
まる小さな財布を作ります。ちょこっとのお出かけのお
供に最適なサイズです

6/15（木）10：00 ～ 12：00

ちょこっと財布を作ろう

関町リサイクルセンター57

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/5（月）

裂いた古布を横糸にして、織り機で織ります。
初心者の方もご参加いただけます

6/5（月）
①9：30 ～ 10：50 ②11：10 ～ 12：20

さき織り講座 【30cm幅×45cm】
(初心者)(経験者)

関町リサイクルセンター53

【定 員】6名（各回3名）
【対 象】18歳以上
【費 用】500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】5/28（日）

不用布を使って、幼児用パンツを作ります

幼児用パンツ作り

7/21（金）10：00 ～ 12：30

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】7/3（月）

春日町リサイクルセンター48

託
児
OK

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/12（月）

古布を利用した布ぞうりを作る時に必要な製作台を作り
ます

6/25（日）10：00 ～ 11：30

春日町リサイクルセンター44

布ぞうり台作り

七夕に願う星にちなみ、端切れで流れ星に見立てた星形
のチャームを作ります

6/8（木）13:00 ～ 15:00

タッセル付き星形のチャーム作り

豊玉リサイクルセンター2

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】5/29（月）

子ども向けの絵本の読み聞かせと、親子で遊べるリサイ
クル工作の紹介をします

Ⓐ6/12（月）、B7/10（月）
10:30 ～ 11:30

絵本の読み聞かせ

春日町リサイクルセンター37

【定 員】6組12名
【対 象】未就学児と保護者
【費 用】無料
【申 込 方 法】電話・窓口（申込順）
【申 込 開 始 日】5/21（日）

子
ど
も

オンラインでの同時配信です。写真の絵本の紹介文「私た
ちの頭上にひろがる、おおきな空。空はたいせつな役割を
果たしています。空があるから、私たち
は生きていける――。」

7/22（土）13:00 ～ 14:30

【オンライン】大人向けのSDGs：
地球の気候変動と持続可能性のお話

豊玉リサイクルセンター17

【定 員】30名
【対 象】高校生以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP（申込順）
【申 込 開 始 日】5/21（日） 絵本「空があるから」

【文】杉本憲彦（福音館書店） ©Cafeteria Culture 2022

©小笠原村観光局 ©小笠原村観光局

夏の星空観察会夜
間

夜
間

夜
間

7/13（木）10：00 ～ 12：00

ハーブ講座
窓辺で香る虫よけモビール

関町リサイクルセンター69

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】5/21（日）
【申 込 締 切 日】6/29（木）

虫が嫌う成分や香りを持つレモングラスやローズマリー、
ラベンダー等のフレッシュハーブとシナモンスティック
を飾ったモビールを作ります。ハーブの力で環境とから
だにやさしい虫対策をしてみませんか？

不用な紙を利用して、花の形のディフューザーを作りま
す。精油を垂らして香りを楽しみましょう！


