
講座の企画にあたっては、リサ
イクルやリユースにつながる切
り口だけでなく、その題材をと
おして「自然」や「モノ」を大切
にしてきた日本人の文化などへ
も思いをはせています。日々の
暮らしが豊かになる提案をお楽
しみください。

季節の行事を、ご家族で感じ、
楽しみ、共有できるよう、多彩
な講座を計画的に開催し、伝統
文化の継承に努めています。小
さなお子さまのいる方のために
託児付き講座、仕事帰りに参加
できる夜間講座などを積極的に
導入しています。

豊玉
リサイクルセンター

関町
リサイクルセンター

ハンドメイド
「ハレの日」

いつもとは違う“非日常”。「ハレの日」はみんなの心がウキウキ
弾みます。たとえばハロウィン！ もともとは秋の収穫を祝い、
悪霊を追い出す欧州発祥のお祭りでしたが、日本では魔女や
お化けに仮装して楽しむイベントとして定着。練馬区立リサ
イクルセンターでも、そんな「ハレの日」を祝う手作り講座を
絶賛開催中です。今号では、年度後半に各センターで開催予定
の「ハレの日」ハンドメイド講座の一部をご紹介します。

七五三［15日］
3歳・5歳・7歳 の 節
目に、子どもの成長を
祝い、今後の健康を願
います。和装小物、金
平糖の形をした巾着の
作り方を学びます。

節分［2017年は2月3日］正月［1日～7日（松の内）］
節分の縁起物、恵方巻
きを作る料理講座が人
気。その年の恵方を向
いて、願い事をしなが
ら黙って1本食べきる
のがルール。

元旦、家々に新年の幸
せをもたらすために「年
神様」が降りてきます。
自然素材で作るお正月
飾りで、年神様をお迎
えしましょう。

クリスマス［25日］
イエス・キリストの誕
生祭。毎年、自然素材
で作るオーナメントや
リースが人気。子ども
講座、親子講座も企画
しています。

12月

ひな祭り［3日］
雛人形を飾り、女の子
の健やかな成長を願う
伝統行事。古布で作っ
た男雛と女雛はとても
愛らしく、季節感のある
インテリアに。

2月 3月

10月
ハロウィン［31日］

かぼちゃのお化け“ジャック・
オー・ランタン”がトレード
マーク。講座では、かわい
らしいお化けの飾りや小物、
お菓子作りに挑戦！

INFORMAT ION

INFORMAT ION

1月

春日町
リサイクルセンター

四季折々の自然の恵みを取り入
れた講座に力を入れています。
秋に収穫した稲の穂、自然のツ
ルを使用したクリスマスリース
やお正月飾りの他、廃材や古布
で作る羽子板や季節の飾りな
ど、ぬくもりが伝わる作品を心
がけています。

四季折々の
自然の恵みを活かす

INFOMATIONでご紹介した、10月・11月開催予定の「ハレの日」ハンドメイド講座の詳細は、
本誌裏面をご覧ください。また、今後開催予定の講座については、奇数月の21日に発行する
本誌裏面またはHP［https://www.nerima-rc.jp/］でご確認ください。

12月中旬
ミニミニ門松を
作ろう

日本人の文化に
思いをはせて

託児付き講座、
夜間講座も充実！

ご案内

日本人の心の
琴線に触れる、
季節の講座を

展開中！

豊 玉
オリジナル

子ども講座が
充実。日本の伝統

文化の素晴らしさを
伝えたい！

春日町
オリジナル

INFORMAT ION

関 町
オリジナル

近隣のお蕎麦屋さんと
連携。譲っていただく

“かまぼこ板”も
材料に！ 

11月

10月18日㊋
はぎれで作る
かぼちゃの
キャンディー入れ

11月1日㊋・8日㊋
【連続講座】はぎれで
七五三のお祝い巾着袋を作る

11月20日日 
【子ども】紙パックで作る
クリスマスカード作り

11月27日日 
【子ども】
クリスマスリース作り

10月11日㊋
【託児】かんたん
トールペイントで作る
ハロウィン飾り

11月18日㊎
【夜間】セーターで
作るクリスマス
オーナメント

11月10日㊍
【託児】かんたんトールペイントで
作るクリスマス飾り

いつもとは違う“非日常”。「ハレの日」はみんなの心がウキウキ
弾みます。たとえばハロウィン！ もともとは秋の収穫を祝い、
悪霊を追い出す欧州発祥のお祭りでしたが、日本では魔女や
お化けに仮装して楽しむイベントとして定着。練馬区立リサ
イクルセンターでも、そんな「ハレの日」を祝う手作り講座を
絶賛開催中です。今号では、年度後半に各センターで開催予定
の「ハレの日」ハンドメイド講座の一部をご紹介します。

12月18日日
【子ども】
お正月飾り作り
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練馬の
エコ
スポット

　冠木門をくぐると、左手に江戸時代の練馬
の農家にあった納屋と水車が目に飛び込ん
できます。納屋の中には古い農機具が陳列さ
れ、練馬の農文化の一端を伝えています。こ
こ土支田農業公園は、農業教室での農業体験
を通じて、区民の皆さまに収穫の喜びや自然
の大切さを知っていただくための施設です。
　農業教室の講習生100世帯は、毎年1月
頃に区報やHPで公募。4月から翌年1月ま
での約10ヵ月間、農業スタッフから実技講
習を受けて、畑作りから野菜の栽培・収穫
について学びます。公園の大半を占める体
験農場は実習の場であり、個人区画（耕作

面積約5.6㎡、使用料3,000円）ではトウモ
ロコシ、枝豆、キャベツなど8種類の野菜を
育て、共同畑では落花生やサトイモ、練馬大
根などの育て方を学びます。農業教室は週
末に行われ、収穫祭や漬物作り教室などの
催しも企画されています。
　体験希望者も多く、講習生からは「ここは
憩いの場。自分で育てた野菜の味は格別で
す」と喜びの声がたくさん寄せられていま
す。休園日以外は一般の方の見学もOK。
練馬の農文化に興味のある
方は、ぜひ足を運んでみて
ください。

第20回

i 西武バス・国際興業バス：石神井公園駅北口～成増駅南口 「土支田二丁目」下車徒歩7分、 
 または光が丘駅発土支田循環「土支田地蔵」下車徒歩5分　など
 休 園 日：火曜日（祝日の場合はその直後の祝休日でない日）、年末年始
 開園時間：9：30～16：30（古納屋・管理棟）　お問い合わせ：☎03-5387-8931

"取材・原稿
ゆずりは取材グループ

練馬区立
土支田農業公園

　10月は、ごみの発生抑制（Reduce）、再使用（Reuse）、再生利用
（Recycle）の3Rを推進する月間です。
　これに合わせ、練馬区立リサイクルセンターでは楽しみながら3Rを
体験・学習できるイベントを開催します。豊玉と春日町は「センターまつ
り」、関町は「地区祭」として、子どもエコ工作や
リサイクル家具・食器のセールなど各種イベン
トを行います。大好評の紙パック交換会では、
紙パック5枚とトイレットペーパー1個を交換。
皆さま、お誘い合わせのうえ、お越しください。

各センターで3R関連イベントを開催！
「センターまつり」「地区祭」にお越しください

　練馬区立リサイクル
センターでは、8月18
日（木）～29日（月）、夏
季インターンシップと
して環境関連業務に関
心を持つ6名の大学生
を受け入れました。
　インターンシップ生は、リサイクルセンターの実
務実習や、関連施設見学を体験。その総括として、最
終日にはグループワークによる自主講座の企画プレ
ゼンを行いました。この自主講座は、年内に小学生
を対象に実施する予定です。
★インターンシップ：学生が一定期間企業などで研修生として働き、自分

の将来に関連のある就業体験を行える制度です。

夏季インターンシップで
6名の大学生が就業体験！

★関町リサイクルセンターは
　「関地区祭」に参加！
10月22日（土）・23日（日）
※紙パック交換会は 22 日（土）のみ。

ねり丸
の

NEWS
リサイクル

練馬区公式
アニメキャラクター  
ねり丸©練馬区

★豊玉リサイクルセンターまつり
　10月30日（日） 10：00～15：00
★春日町リサイクルセンターまつり
　11月6日（日） 10：00～15：00

練馬
10月は3R推進月間！

生ごみ減量に
ご協力ください

環境負荷の少ない循環型社会の形成に
は、生ごみ減量は大きな課題です。練馬
区では、ごみにしない・ごみを出さない
Reduce（発生抑制）、ごみにしないで繰
り返し使うReuse（再使用）、資源として
再生利用するRecycle（再生利用）の順
番で3Rを推進しています。

GO! GO!

3R

簡単で効果的な水切り
最も簡単で効果的な方法は、
生ごみを捨てる前に“ひとしぼり”する
水切りの実践です。練馬区内の家庭か
ら出る可燃ごみの約36％が生ごみで
あり、さらにその約75％は水分です。
生ごみの水分を減らすことで、臭いの
発生を妨ぐことがで
き、またごみ収集車
の運搬効率や清掃
工場での焼却効率
の向上などにもつな
がります。

生ごみコンポスト化容器
練馬区では、もっと積極的に生ごみを
減量したいというご家庭を対象に、生
ごみを堆肥化する「生ごみコンポスト化
容器のあっせん事業」、「家庭用生ごみ
処理機やコンポスト化容器の購入費助
成事業」を行っています。事業の詳細は
下記までお問い合わせください。

GOOD
JOB!

●お問い合わせ先
・清掃リサイクル課	 ☎03-5984-1097
・資源循環センター	 ☎03-3995-6711
・豊玉リサイクルセンター	 ☎03-5999-3196
・春日町リサイクルセンター	 ☎03-3926-2501
・関町リサイクルセンター	 ☎03-3594-5351

できた堆肥は
家庭菜園などに
利用できます!



春日町リサイクルセンター 春日町リサイクルセンター 春日町リサイクルセンター

関町リサイクルセンター

関町リサイクルセンター

関町リサイクルセンター

関町リサイクルセンター

関町リサイクルセンター

関町リサイクルセンター

23 24 25

28 29 30

春日町リサイクルセンター春日町リサイクルセンター ⑮　春日町リサイクルセンター⑬ ⑭

19 2018

④ 豊玉リサイクルセンター

豊玉リサイクルセンター豊玉リサイクルセンター⑩豊玉リサイクルセンター豊玉リサイクルセンター⑨

豊玉リサイクルセンター③

10/21（金）10：00～15：30

豊玉リサイクルセンター

さき織りで織った「さ
き織り布」を使いトー
トバックを作ります
※本講座は、さき織り
布（巾30cm×長さ80
～ 90cm）をお持ちの
方が対象です

豊玉リサイクルセンター豊玉リサイクルセンター⑧

豊玉リサイクルセンター⑤

重曹は掃除だけで
なく、びっくりする
ほど料理を美味し
くする魔法のパウ
ダー。掃除と料理
の両方を体験しま
す

11/11（金）18：00～19：00

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/25（火）

【定 員】16名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】11/7（月）

10/23（日）10：00～12：00

【定 員】20名
【対 象】小学生
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/11（火）

10/28（金）13：00～15：30

あけび飾り作りを通し
て自然と共生してきた
日本の暮らしに思いを
馳せます

10/23（日）10：00～12：00

【定 員】15名
【対 象】小学生
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】受付中
【申 込 締 切日】10/7（金）

身近にある草木
を観察して、木の
枝でバードコー
ルを工作します

草木の実の観察と工作をしよう！
子
ど
も

場所 講 座 名 開 催 日 時 間 定 員 対 象 費 用 申込方法 申込開始日 申込締切日

【往復はがきの記載事項】

【個人情報保護について】 

①講座名 （希望日を含む）②氏名（ふりがな） ③住所 ④電話 ⑤性別 ⑥年齢 ⑦本講座情報を何で知りましたか（新聞折込み、ホームページ、センター来館など）※託児付講座は右記事
項も追記してください。⑧お子様の名前（ふりがな） ⑨年齢（月年齢を含む） ⑩性別 ※保育対象は6ヶ月～未就学児　※文字が消えるフリクションボールペンのご使用はおやめください。
練馬区立リサイクルセンターは、お客様の個人情報の機密保持に万全を期しています。 お客様の個人情報は、講座に関する連絡や練馬区立リサイクルセンターからのお知らせに
使わせていただくほか、お客様のサービス向上を図る目的で利用させていただきます。 ご本人の同意なしに第三者に開示したり提供することはありません。

託
児
OK

託
児
OK

重曹で美しい料理と台所そうじ

不要なハンカチなど
で朽ちてしまうふう
の実をペンダントに
蘇らせます

11/18（金）10：00～12：30

自然の楓（ふう）の実で
素敵なペンダント作り

さき織り布で作るトートバック 太陽光エネルギーの
すごさを学ぼう！

子
ど
も

はぎれであけび飾りを作り
里山を知る

寒さにむかって元気にす
ごせる薬膳をとり入れた
メニューを紹介。保温調
理などエコクッキングの
基本を学びます

10/28（金）10：00～12：30

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】600円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/3（月）

エコクッキング
保温調理で寒さに向かって元気ごはん

託
児
OK

かぼちゃやゴースト
をペイントして、ゆら
ゆらゆれるハロウィ
ン飾りを作ります。
魔女のほうきつき！

10/11（火）10：00～12：30

【定 員】15名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】9/29（木）

かんたんトールペイントで
作るハロウィン飾り

託
児
OK

豊玉リサイクルセンター豊玉リサイクルセンター⑥ 豊玉リサイクルセンター豊玉リサイクルセンター⑦

豊玉リサイクルセンター豊玉リサイクルセンター① 豊玉リサイクルセンター豊玉リサイクルセンター②

秋が旬のかぼちゃの
形をしたキャンディ
入れを作りリサイク
ルの楽しさにふれま
す

10/18（火）13：00～15：30

【定 員】16名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】受付中
【申 込 締 切日】10/7（金）

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/11（火）

【定 員】16名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/17（月）

10/6（木）13：00～15：30

【定 員】14名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】受付中
【申 込 締 切日】9/24（土）

タンスに眠っている
羽織を普段着として
使えるベストにリメ
イク

不要な羽織をベストに変身 はぎれで作る
かぼちゃのキャンディ入れ

【定 員】①4名 ②6名（それぞれ30分毎
に1名ずつ受付）

【対 象】18歳以上
【費 用】150円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/7（金）

10/24（月）	①10：00～12：00
	 ②13：00～16：00

布の裂き方と織り
方を学びます。上限
20cmまで織る事が
できます

初心者向け
さき織体験【20cm幅】

10/18（火）10：00～12：30

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】50円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】受付中
【申 込 締 切日】10/3（月）

古布を使用して、吊るし
て使うティッシュボッ
クスカバーを作ります

託
児
OK

壁掛けティッシュボックスカバー

11/10（木）10：00～11：30

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/24（月）

重曹を使った環
境と身体にやさ
しいお掃除方法
を学びます。ア
クリルたわしも
作ります

託
児
OK

重曹でナチュラルおそうじ

11/1（火）10：00～12：30

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】50円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/17（月）

不用布や古着を
リメイクして、赤
ちゃん用のパン
ツを作ります

託
児
OK

ベビーパンツ作り

11/27（日）10：00～13：00

【定 員】6組12名
【対 象】小学生と保護者
【費 用】500円
【申 込 方 法】電話・窓口（申込順）
【申 込 開 始日】9/21（水）

親子で季節のおやつ作り
クリスマスのおかしを作ろう！

子
ど
も

11/28（月）9：20～12：00

錦秋の東大田無演習林散策

11/26（土）10：30～12：00

【定 員】60名
【対 象】18歳以上（お子様の同伴可）
【費 用】無料
【申 込 方 法】当日受付

こども服・絵本の交換ひろば

親子で楽しくクリス
マスのおかし作りを
します。エコクッキ
ングの考え方も取り
入れ、エコな買い物、
調理、片付け法もお
伝えします

東京大学田無演習
林内の自然観察会
を行います

西武新宿線
田無駅改札前
9：20集合

※掲載写真はイメージです

ソーラークッカー
（集光器）を使った科
学実験で太陽エネル
ギーのすごさを学び
ます

関町リサイクルセンター 関町リサイクルセンター26 27

【定 員】4名
【対 象】18歳以上
【費 用】600～1,100円（クッション材代）
【申 込 方 法】電話・窓口（申込順）
【申 込 開 始日】9/21（水）

11/12（土）10：00～12：00
ご愛用の椅子が
生まれ変わりま
す！椅子の座面
（布地）の張替え
作業を、少人数制
で講師がしっか
り教えます

椅子の張り替え体験講座

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】350円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】9/23（金）

10/17（月）18：30～20：00
ドライハーブで
アイピローやミ
ニピローをつく
ります。ラベン
ダーの香りで目
の疲れをとり、
心地よい眠りを
誘います

夜
間ラベンダーでアイピローつくり

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/20（木）

11/18（金）18：30～20：00
セーター、ウール地
を使い、モミの木や
サンタの帽子、ス
ノーマンなど、オー
ナメントや壁掛けに
もなるクリスマス飾
りを作ります

夜
間

セーターで作る
クリスマスオーナメント

関町リサイクルセンター 関町リサイクルセンター21 22

春日町リサイクルセンター 春日町リサイクルセンター⑯ ⑰

【定 員】（1回目）①4名②6名それぞれ30
分毎に1名ずつ受付

 （2回目）12名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円（2回目のみ参加は50円）
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/24（月）

1回目に20㎝幅のさき織り布
を織り、2回目に裁縫セット入
れに仕上げます。さき織り布を
お持ちの方は2回目のみ参加可
能です

（1回目）11/8（火）	①10：00～12：00
	 ②13：00～16：00
（2回目）11/21（月）	10：00～15：00

さき織り布で作る裁縫セット入れ連
続

春日町リサイクルセンター 春日町リサイクルセンター⑪ ⑫

10/15（土）10：00～12：00

壊れたおもちゃ
を、おもちゃ病院
ドクターが修理し
ます（※おもちゃ
の種類によって修
理できない場合が
あります。ご了承
ください）

おもちゃの病院

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】150円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】9/30（金）

【定 員】15名（1名につきおもちゃ1台まで）
【費 用】無料（部品など実費がかかる場合あり）
【申 込 方 法】当日受付（受付順）

古布を重ねてスラッ
シュキルト布地を作
り、バッグに仕立てま
す

（1回目）10/14（金）
（2回目）10/21（金）	
	各日10：00～15：00

（1回目）11/29（火）、（2回目）12/6（火）
	各日10：00～15：00

スラッシュキルトとバッグ作り連
続

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】150円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】11/12（土）　

不用ネクタイ4本を
使用して、気軽なおで
かけに重宝するバッ
グを作ります

ネクタイリメイク
おしゃれバッグ

連
続

3R推進月間

「センターまつり」
（各日）10：00～15：00

関町リサイクルセンター	：	10/22（土）・23（日）
豊玉リサイクルセンター	：	10/30（日）
春日町リサイクルセンター	：	11/6（日）
※お問い合わせは各リサイクルセンターへ
※関町リサイクルセンターは「関地区祭」となります

3R推進月間

「センターまつり」
紙パック交換・エコライフ展
示・体験コーナー・リサイクル
マーケット・飲食販売など（各
センターによって内容は異な
ります）

講師：日本おもちゃ病院協会 おもちゃドクター

大人気講座！古くなった布地
をさいて、心地よいぞうり
を作ります。託児付きで
の開催です。連続講座
で一足完成いたします

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/10（月・祝）

素足に快適！ 布ぞうり作り
託
児
OK
連
続

（1回目）11月1日（火）
（2回目）11月8日（火）
	各日10：00～12：30

からだに安心で便利な
重曹。掃除・洗濯・スキ
ンケアなど幅広く使え
ます

【定 員】15名
【対 象】18歳以上
【費 用】600円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/31（月）

【定 員】20名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/31（月）

今年の大掃除は重曹で！
託
児
OK
連
続

（1回目）11/21（月）、（2回目）12/5（月）
	各日10：00～12：00

お手持ちの生地、
スカート、ジャケッ
トなどを利用して
おしゃれ帽子を作
ります

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/14（金）

洋服をリメイク！
冬のおしゃれ帽子

連
続

（1回目）11/4（金）
（2回目）11/11（金）
	各日10：00～15：00

豊
　
玉

31
【子ども】おはなしポケット
（幼児向け読み聞かせ：毎月第2月曜日開催）

①10/10（月・祝）
②11/14（月）

10：30 ～ 11：30 未就学児と保護者 無料 電話・窓口（当日受付可） 9/21（水）

32さき織り【30cm幅】（経験者） 11/15（火）
①10：00 ～ 11：30
②13：00 ～ 14：30
③14：30 ～ 16：00

6名
（各回2名）

18歳以上（経験者） 900円 HP・往復はがき（抽選） 9/21（水） 11/4（金）

春
日
町

33【子ども】絵本の読み聞かせ
Ⓐ 10/10（月・祝）
Ⓑ 11/14（月）

10：30 ～ 12：30 未就学児と保護者 無料 当日受付

34さき織り【30cm幅】（経験者）
Ⓐ 10/24（月）
Ⓑ 11/8（火）

①10：00 ～ 11：30
②13：00 ～ 14：30
③14：40 ～ 16：10

6名
（各回2名）

18歳以上（経験者） 900円 HP・往復はがき（抽選） 9/21（水）
Ⓐ 10/7（金）
Ⓑ 10/24（月）

35【子ども】親子エコクッキング ※試食付 10/29（土） 10：00 ～ 12：00 8組16名 小学生と保護者 300円 HP・往復はがき（抽選） 9/21（水） 10/14（金）

36【子ども】廃材で木工工作　可愛い鍵かけボード 10/30（日） 10：00 ～ 12：00 12名 小学生 無料 HP・往復はがき（抽選） 9/21（水） 10/14（金）

37【子ども】紙パックのクリスマスツリーと
　　　  クリスマスカードを作ろう

11/20（日） 10：00 ～ 12：00 12名 小学生 無料 HP・往復はがき（抽選） 9/21（水） 11/7（月）

38【子ども】自然素材で作るクリスマスリース 11/27（日） 10：00 ～ 12：00 15名 小学生 無料 HP・往復はがき（抽選） 9/21（水） 11/11（金）

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/21（金）

複数の布地で伝
統 的 で 美 し い
七五三のお祝い
巾着袋（金平糖）
を作ります

（1回目）11/1（火）10：00～16：00
（2回目）11/8（火）12：30～16：00

はぎれで七五三の
お祝い巾着袋を作る

連
続

思い出の服や絵本
を次の方へ譲りま
せんか？お子さん
が着られなくなっ
た 服、使 わ な く
なった絵本などを
持ち寄って交換し
ます

関
　
町

39包丁研ぎを体験しよう 10/8（土） 10：00 ～ 12：00 12名 18歳以上 200円 電話・窓口（申込順） 9/21（水）

40セーター・ウールで冬のバッグ作り♪ 10/27（木） 10：00 ～ 14：30 10名 18歳以上 200円 HP・往復はがき（抽選） 9/21（水） 9/30（金）

41さき織り講座（初心者） 10/31（月）
①10：00 ～ 11：30
②12：30 ～ 14：00
③14：00 ～ 15：30

9名
（各回3名）

18歳以上（初心者） 100円 HP・往復はがき（抽選） 9/21（水） 10/13（木）

42【託児OK】かんたんトールペイントでクリスマス飾り 11/10（木） 10：00 ～ 12：30 15名 18歳以上 300円 HP・往復はがき（抽選） 9/21（水） 10/13（木）

43【子ども】クリスマスモビールづくり 11/13（日） 10：00 ～ 12：00 10名
小学生

（1、2年生は保護者同伴）
無料 電話・窓口（申込順） 9/21（水）

44【託児OK】かんたんリメイク♪ 
　　　　 保温調理に役立つ鍋カバー

11/15（火） 10：00 ～ 12：30 12名 18歳以上 100円 HP・往復はがき（抽選） 9/21（水） 10/27（木）

45【子ども】牛乳パックでクリスマスツリー 11/26（土） 10：00 ～ 12：00 12名
5歳以上～小学生

（2年生以下保護者同伴）
無料 電話・窓口（申込順） 9/21（水）

46セーターであったかエコグッズ 11/29（火） 10：00 ～ 12：30 12名 18歳以上 100円 HP・往復はがき（抽選） 9/21（水） 11/3（木・祝）

託
児
OK
夜
間

牛乳パックを利用して
秋の夜長にも美しいラ
ンタンを作ります

11/6（日）10：00～12：00

【定 員】16名
【対 象】5歳～小学3年（未就学児は保

護者同伴）
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/25（火）

牛乳パックでランタン作り
子
ど
も

11/7（月）13：00～15：30

【定 員】16名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始日】9/21（水）
【申 込 締 切日】10/27（木）

はぎれでどんぐり帽
子をかわいいブロー
チに変身！秋を楽し
みます

自然のどんぐり帽子で作る
かわいいブローチ

お申し込み、持ち物などのお問合わせはホームページ、各センターへの電話または窓口で
※ 駐 車 場 は ご ざ い ま せ ん。 お 車 で の ご 来 館 は ご 遠 慮 く だ さ い。

申 込 開 始 日 の 9 : 0 0 か ら 各 セ ン タ ー で 受 付 し ま す！

練 馬 区 立 リ サ イ ク ル セ ン タ ー
【開 館 時 間】 午前9時～午後10時（午後5時以降は施設の貸し出しのみ）
【休 館 日】 毎週水曜日（祝・休日は開館し、その直後の祝・休日ではない日に休館）
 年末年始 12月29日～ 1月3日

練馬区立リサイクルセンター

【ホームページ】 
 http：//www.nerima-rc.jp/ http://www.facebook.com/

NerimaReCycle.info

【フェイスブック】 

〒１７6-００1１
東京都練馬区豊玉上2-22-15

03-5999-3196
〒１７9-０074

東京都練馬区春日町2-14-16

03-3926-2501
〒１７7-００5１

東京都練馬区関町北1-7-14

03-3594-5351
〒１７6-００1１

東京都練馬区豊玉上2-22-15

03-5999-3196
〒１７7-００5１

東京都練馬区関町北1-7-14

03-3594-5351※ 託児を希望される方は一週間前までにお申し込みください。

連
続

夜
間

子
ど
も

託
児
OK

１８：００以降に
開催する講座

2回以上連続で
開催する講座

託児付講座の
保育対象は6ヶ
月～未就学児

幼児～小学生
もしくは親子を
対象とした講座

〒１７9-０074
東京都練馬区春日町2-14-16

03-3926-2501※ 「ゆずりは」発行予定日は奇数月の21日頃です。

この印刷物は再生紙を利用しています。

平成
28年 10・11月開催講座のお知らせ！10・11月開催講座のお知らせ！




